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Pabouyas nporpamma ncuxoJiorndeckoro kypca «llBeruk-CemunBerux» 1Js aerei 4-5 jer
(cpeaHsisi BO3pacTHasi rpynmna)

1. IlosicHHTeabLHAs 3aMMHCKA
PaGouas ImporpamMma y4uTbIBA€T BCEC BO3PACTHLIC 0COOEHHOCTH Pa3BUTHUA z[eTeﬁ, CBOMCTBEHHEIC JaHHOMY BO3PacCTy:

Hrpa no-npexHeMy, Benyias JesTeIbHOCTb IOIIKOJIbHUKA. B cpeiHEM TOMIKOJIBHOM BO3PacTe UTPhI CTAHOBSITCS COBMECTHBIMHU, B HUX BKIIFOYAETCS
Bce OOJIbIIe JeTel, NOABISIOTCS POJIeBble B3auMoeiicTBUsA. Vrpa yCcIoXKHSIETCs 10 COASPKAHNIO, KOJHMUECTBY POJIEH U POJIEBBIX JHaioros. UrpoBbie
JEHCTBYS HAUMHAIOT BBIMOJIHATBHCS HE PaJi CaMUX MI'P, a paau cMblcia Urpsl. [IponcxoauT pasnencHue UIPOBBIX U PealbHBIX B3AUMOACUCTBUN JAETEH.
JleTn yBEpeHHO JCHUCTBYIOT B COOTBETCTBHUHU CO CBOEH pOIbIO. J[eTCKUE poJieBbIe UTPBI UMEIOT PA3IUYHBIC TEMBbI, C KOTOPHIMUA PEOECHOK 3HAKOM I10
COOCTBEHHOMY JKM3HEHHOMY ONBbITY. B IleHTpe BHHUMaHMs peOeHKa OKa3bIBAIOTCSl OTHOLIEHHUS JIOJIEH, CBA3aHHbBIE ¢ KOHKPETHBIMHU INPEIMETHBIMU
JecTBUSIMH, Onaromaps KOTOPHIM JI€TH YCBAaWBAIOT 4YeJIOBEUECKHE B3amMooTHomieHus. IIpeobnamaer omgHomosoe urpoBoe obOmieHue. JleBoUKu
IPEANOYUTAIOT UTPhI HA CEMEHHO-OBITOBBIE CIOKETHI, UT'PhI B «IIPUHIIECC». MaJIbYMKH MHTEPECHBI UTPbI B «BOCHHBIX, CTPOUTENEH, MOPSKOBY». MHOTHE
IIPEIMETHI B UTPE 3aMEHSAIOTCS YCIIOBHBIMM, BOZHUKAET CUMBOJIMYECKas urpa. Hanpumep, npocToil KyOMK MOKET NPECTABIIATh Pa3IMuHbIE IPEIMETHI,
B 3aBUCUMOCTH OT TEMAaTHKHU UIPHI. J[€HCTBUSA B UIPE CTAHOBATCA CBEPHYTHIMH, KOPOTKHMH, YXOZAST IOBTOPHI, OJHO AECUCTBUE CMEHSETCS OPYTUM.
Ocobast postb B UTPE OTBOJUTCS TOYHOMY COOJIIOJICHHIO MPABHJI, 3/1€Ch BIEPBBIC TOSBISETCS JIUEPCTBO.

CuMBOJIMYECKOM (1)OpMOI>'I HFpOBOﬁ HH,HHBH,HY&HBHOIZ ACATCIIBHOCTH JOIIKOJIbBHHUKOB ABJISACTCA I/1306p8.31/IT6J'IBHa$I JIeATeIIbHOCTh. B pUCOBAHHUC
IIOCTEIEHHO BCe 00Jiee aKTUBHO BKIIFOYAIOTCS npeaACTaBJICHUA U MBIIIIJICHHUEC. Ot 1/1306pa>1<eH1/1$[ TOT'0, YTO OH BUIHUT, pe6eH0K IMOCTCIICHHO MEPECXOAUT K
I/I306pa)KCHI/IIO TOro, 4YTO MOMHUT, 3HACT U IPUAYMBIBACT CaM. PI/ICYHOK CTAHOBUTCA NPCAMETHBIM U NCTAIIN3UPOBAHHBIM. FpaQ)quCKoe I/I306pa)KeHI/Ie
YCIIOBCKA XapaKTCPU3YyCTCAd HAIMYUCM TYJIOBUIIIA, I'Jla3, PpTa, HOCA, BOJIOC, HHOTAA OHCKABI U €€ IleTaJ'ICI\/’I. COBepHICHCTByeTCSI TEXHUYCCKass CTOPOHA
I/I306pa3I/ITeJIBHOI71 ACATCIIBHOCTH. I[eTI/I MOT'YyT pUCOBAaTb OCHOBHBIC q)HprBI, BbIPE3aTh HOKHUI[AMH, HAKIJICUBATDH I/I306pa)KCHI/I$I

Taxoke MOSIBIAIOTCA UIPbl — COPEBHOBAHMS, B KOTOPBIX HanOoJiee MpUBJIEKaTEIbHBIM MOMEHTOM JUIsS JIeTeil CTAaHOBUTCS BBIMTPHIN WM ycrex. B
TakMX Urpax GopMHupyercs U 3aKperuisieTcss MOTHBAILMSI IOCTUKEHUS ycrexa.

Jletn oka3bIBalOTCA CIIOCOOHBIMU Ha3BaThb (OpPMyY, Ha KOTOPYIO MOXO0X TOT WJIM MHOM npeamer. OHM MOTYT BBIYJIEHSTH B CIIOKHBIX OOBEKTax
pocTbie GOPMBI U U3 IPOCTHIX (HOPM BOCCO3aBATh CIOXKHbIE 00BEKTHI. JleTH crlocOOHBI YOPSJ0YUTh IPYMIBI HIPEAMETOB 110 CEHCOPHOMY MPU3HAKY
— BEJIMYMHE, LIBETY; BBIIEIUTh TaKHWe MapaMeTpbl, KaK BBICOTA, JIMHA U MKpHUHA. Pa30uparoT u CKIaIbIBalOT TPEXCOCTABHYIO M YETHIPEXCOCTABHYIO
MaTpEeLIKy, TUPAMUJKY, CKJIaJbIBAIOT PA3pE3HYI0 KapTUHKY M3 2 U 3 YacTel NyTeM 3pUTENIBHOTO cOOTHECeHMs. COBEpIIEHCTBYETCS OpPUEHTALUs B
IIPOCTPAHCTBE.



Bospacraer o0bem mamsaTu. et 3amomMuHAIOT 5-6 MpeIMETOB WM KapTUHOK. HaumHaeT CKIaapIBaThCs MPOU3BOJBHOE 3allOMHUHAHUE: JIETH
CIIOCOOHBI IPUHATH 33Ja4y Ha 3allOMUHAHUE, [IOMHST IOPYUYEHHUs B3POCIBIX, MOT'YT BBIYUYUTh HEOOJIBIIOE CTUXOTBOPEHHUE.

B cpennem nomkonbHOM Bo3pacTe HauOoliee XapakTepHO Juis peOeHKa (opMOil MBILIUICHUS SBISETCS HArlsagHO-00pa3HOe, KOTOpOEe OMpeeseT
KaueCTBEHHO HOBYIO CTYIIEHb B €T0 pa3BUTHH. B 3TOM Bo3pacTe peOCHOK yKe MOKET peliaTh 3a7a4i He TOJIBKO B MPOIlecce MPAKTUICCKUX JeHCTBUHN C
npeaMeTaMu, HO U B yMe, ONUPasiCh Ha CBOM 0Opa3HbIe MPECTABICHUS O MTPeIMeTax.

Harnsinno-oOpa3Hoe MbIIIJICHHE B JIOIIKOJIBHOM JETCTBE SBIISAETCS OCHOBHBIM M K CTaplieMy JOIIKOJIBHOMY BO3PacTy CTaHOBHTCSA Oolee
0000mmeHHbIM. JleTH MOTYT MOHHMMATh CJIOXHBIE CXEMAaTUYECKHE H300pa)KeHHsl, MPEACTaBISATh HAa UX OCHOBE PEATbHYIO CUTYallMI0 U JaXKe
CaMOCTOSITENIFHO CO3/1aBaTh Takue M300paxkeHus. Ha ocHOBe 00pa3HOro MBIIUICHHS B JIOIIKOJIBHOM BO3pacTe HauWHAeT (JOPMUPOBATHCS CIOBECHO-
JIOTUYECKOE MBIIUICHHWE, KOTOPOE€ NaeT BO3MOXKHOCTh pPEOCHKY pelaTh 3a/Jayd, ycBauBaTh OoJiee CIOKHBIE AJIEMEHTApHbIC HAayYHbIC 3HAHMSL.
PasBuBaercst mpensocxuiieHne. Ha ocHOBe MPOCTPAaHCTBEHHOTO PACIOJIOXKEHHUS OOBEKTOB JIETH MOTYT CKa3aTh, YTO MPOM3OMIET B pe3yibTaTre MX
B3auMoieiicTBus. OJHAKO MPU 3TOM UM TPYAHO BCTaThb Ha MO3MIMIO JPYroro HaOMOaTeNls W BO BHYTPEHHEM IIaHE COBEPIIUTH MBICICHHOE
npeoOpazoBanue obpasa. s mereit 3Toro Bo3pacta 0coOCHHO XapakTepHbl n3BecTHBIE (heHoMeHbI JK. [Tnaxke: coxpaHeHHe KOJIMYECTBA, 00bEMa H
BennuuHbl. Hanpumep, eciiu peOeHKy MpeAbSBUTH TPU YEPHBIX KPYXKKa U3 OyMaru U ceMb OeJbIX KPY>KKOB M3 OyMaru u crpocuth: «Kakux Kpy>KKoB
Ooublle — YEepHBIX WM OENbIX? », OOJBIIMHCTBO OTBETAT, YTO Oenbix Ooibmie. Ho ecnm crpocuts: «Kakux Oonbie — OenbIx Wi OyMaxHBIX? »,
OTBET OYJET TaKUM K€ — OoJIbIle OeTbIX.

[Iponomxkaer pa3BuBaThCcsi BooOpakeHHe. DOPMUPYIOTCS TaKME €ro OCOOCHHOCTH, KaK OPUTMHAJIBHOCTh M IPOM3BOJBHOCTH. lIpumeuaTenbHOMN
0CcOOEHHOCTBIO JNieTel sBisieTcss (aHTasupoBaHue. SIpKocTh (aHTa3Wil pacHmIMpsieT PaMKH YMCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTeH peredl. Jletm Mmoryt
CaMOCTOSITENILHO NPUIyMaTh HEOONBIIYIO CKa3Ky Ha 3ajaHHyo Temy. K 4 - 5 ronam B mporiecc BooOpaXkeHHsl BKITIOYAeTcs MiIaHupoBaHue. PebeHok
IJIJAHUPYET OJMH IIar CBOMX JIEHMCTBHM, BBINOJHAET €ro, BUAUT PE3yJbTaT, a 3aTEM IUIaHUPYET CIAEAYIOMMM mar. MoKHO cKa3aTh, 4TO U3MEHSETCS
CHCTEMHOE MECTO BOOOpaXkeHHs B 0011l CTPYKType CO3HaHUs pedeHKa. PeOeHOK JIOIIKOIBHOTO BO3pacTa CTAaHOBUTCS CIIOCOOEH JeWCTBOBATh B IJIaHE
o0IIUX MpeICTaBICHUH.

VBenuuuBaercs yCTOWYMBOCTh BHUMaHUs. PeOeHKy oka3bIBaeTcs 1OCTYITHOM COCpeloTOUEHHAs. UHTEPECHAs I€ATENbHOCTh B TeueHue 15-20 MUHyT.
OH criocoOeH yaep KUBaTh B MAMATH IPHU BBIIOJHEHNU KaKUX-TH00 JeCTBUI HECI0KHOE YCIIOBHE.

Peub cTaHOBUTCS IpeIMETOM aKTUBHOCTH JETEH, yIyd4lllaeTcsl MPOU3HOIIEeHUE 3ByKOB U nukius. CiaoBape nereil yBenuuuaercs 10 2000 cioB u
Oonee. B pasroBope peOEHOK HauMHAET IOJIb30BATBhCS CIOXKHBIMH (ppazamMu U mnpeiokeHusMu. OHU yJauyHO HMHUTHPYIOT TOJIOca >KUBOTHBIX,
WHTOHAIIMOHHO BBIACISIOT PeUb T€X MJIM WHBIX MepcoHaxkei. Mcmonp3yroT 0000IeHHbIe CII0Ba, Ha3bIBAIOT JKUBOTHBIX M MX JICTEHBIIICH, Tpodeccun
Jroied, yacTu npeaMeToB. Ilepecka3biBaloT 3HAKOMBIE CKA3KHM C IMOMOIUIbIO B3pOCibIX. VIHTepec BBI3BIBAIOT PUTMHUECKAs CTPYKTYpa peud, pu(MBL
Pa3zBuBaercsi rpaMMaTHueckasi CTOpoHa pedd. JleTH 3aHUMArOTCS CIOBOTBOPYECTBOM Ha OCHOBE TpaMMAaTHYECKHX TpaBWwiI. Peup nereid mpu



B3aUMOJICHCTBUU JPYr C IPYrOM HOCHT CUTYaTHBHBIH XapakTep, a MpU OOIIEHHH CO B3POCIBIM CTAHOBUTCS BHECHUTYAaTHBHOH. B3pociblii Temephb
IIPEJCTABISIET HHTEPEC B NIEPBYIO OUYEpe/lb KaK HCTOYHUK YBJIEKATEIbHON U KOMIIETEHTHON HH(pOpMAaIIHH.

W3mensiercs conepxanue oOiieHus: pedeHka u B3pocioro. OHO BBIXOAUT 3a MpeAesbl KOHKPETHOM CUTyalluu, B KOTOPOH OKa3bIBaeTCsl peOEHOK.
Benymmm craHOBHTCS 1O3HaBaTeIbHBIN MOTUB. H(pOpManus, KOTOPYIO0 peOCHOK MOJIydaeT B Mpolecce OOIIEHHUS, MOXKET OBITh CIIOKHOW M TPYIHOU
JUI TIOHMMAaHUs, HO OHA BbI3bIBAeT MHTepec. JleTeil B Bo3pacTe 4-5 jeT Ha3blBalOT JIIOOO3HATENBbHBIMU MOYEMYUKaMHU, OHM aKTUBHO CTPEMSTCS K
[I03HABaTEIbHOMY, MHTEIUIEKTyaJIbHOMY o0mieHuto. Hepenko pebeHOK MHOTOKpaTHO 00OpallaeTcs ¢ OJHUM U TE€M XKe BOIPOCOM K B3POCIOMY, YTOOBI
JOKONaThCs 710 BOJHYIOLIEH ero TeMbl. Y JeTel 3TOro Bo3pacta IpoOyKIaeTcss MHTEepeC K MpaBHiaM IOBEAEHUS, O YEM I'OBOPAT MHOI'OYHCIIEHHbIE
XKaJoObl BOCIIUTATENIO, O TOM, YTO KTO-TO J€JIaeT YTO-TO HE NMPABWJIBHO WJIM HE BBHIMOJHAET Kakoe-To TpeboBaHue. Ha ypoBHE MO3HaBaTENbHOTO
OOIIIEHUS 1€TH UCIIBITHIBAIOT OCTPYIO MOTPEOHOCTH B YBAKUTEILHOM OTHOLIEHUH CO CTOPOHBI B3POCIIOTO.

AKTHBHO TIPOSIBIISIETCS CTPEMIICHHE K OOIIEHUIO CO CBEPCTHUKAaMU. XapaKkTepHa H30MpaTenbHOCTh B OOIICHNH, KOTOPasi BEIPAXKAETCSI B TP €AIIOYTCHUN
oHUX aereil npyrum. [1osBiAI0TCA NOCTOSHHBIE TAPTHEPHI IO UrpaM. JleTH oO1aroTCs 1o MOBOJY UTPYIIEK, COBMECTHBIX UT'P, OOLIHUX /€.

B rpynmax Ha4MHAIOT BBIACTSATHCS JHUACPBI. [10SBISIOTCS KOHKYPEHTHOCTh, COPEBHOBATEILHOCTD, YTO OKAa3bIBACT BIHMSHUE Ha pa3BUTHE oOpasa 51
pebeHka.

Wner akTUBHOE pa3BUTHE U CO3PEBAHME 3MOLMOHAIBHOM cephl: YyBCTBAa CTAHOBSTCA 0ojiee MIyOOKHMMH, YCTOMYMBBIMU; IPEKHEE PajOCTHOE
YyBCTBO OT OOLICHHS C OKPYXKAIOUIMMH TepepacTaeT B 0ojiee CIO0XKHOE YyBCTBO CHUMIATHH M MPHUBS3aHHOCTH. J[€TH OTIMYAIOTCS TOBBIIICHHOMN
YyBCTBUTEIBHOCTHIO K CJIOBaM, OIEHKaM M OTHOIIECHHUIO K HUM B3pPOCHBIX. Y AeTeil popMupyercs moTpeOHOCTh B YBAXEHUU CO CTOPOHBI B3pOCIIOTO,
JUIS HUX OKa3bIBaeTCs 4Ype3BbIUaifHO BakKHOHM ero moxsaia. OHM paayloTCs MOXBajie, HO HAa HEOJOOpeHHe M 3aMeuaHHe YacTO pearrupyroT OYEHb
SMOITMOHAJIBHO: BCIIBIIIIKAMUA THEBA, CJI€3aMH, BOCIPHHUMAs 3aMEYaHMsl Kak JHYHylo obuny. Panumocts pebGeHka 4-5 neT- 3TO HE MPOsBICHUE
WHIUBUAYAIBHOCTH, @ OCOOEHHOCTh Bo3pacTa. Ha msToMm roay »HU3HU JIETH MPOSBIAIOT MHTEPEC K BOMPOCaM I0JIa, HAYMHAETCS OCO3HAHUE CBOEH
MOJIOBOM MTPUHAIIEKHOCTH.

B Bo3pacte 4-5 et MHOTHE neTH GosATcs cka3zouHbIX nepcoHaxkeil (baby Ary, Kores, BooOpakaeMbIx 4yJOBHII). TO BO3PACTHBIE CTPAXU U HOCAT
BPEMEHHBIN XapaKTep.

OCHOBHI)IG JOCTHMIKCHUA B03paCTa CBs3aHBI C pa3BI/ITI/IeM HFpOBOfI JACATCIIBHOCTH, ITOABIICHUEM pOJ'IeBI)IX 158 peaanmx BSaHMOﬂeﬁCTBHﬁ; C pa3BI/ITI/IeM
M300pa3UTENbHON JEATENbHOCTH; KOHCTPYUPOBAHHEM IO 3aMBICIy, TUIAHHPOBAHUEM; COBEPIICHCTBOBAHMEM BOCIIPHSATHS, Pa3BUTHEM OOpPa3HOTO
MBIIIIJICHUA U B006pa)KeHI/I${. PaBBI/ITI/IeM I1aMsTH, BHUMaHUs, pqu/I, HOBH&B&TCJ’IBHOﬁ MOTHBAIUH, COBepHIeHCTBOBaHI/ISI BOCHpI/IHTI/IH; q)OpMI/IPOBaHI/IeM
MOTPEOHOCTH B YBOKEHUHU CO CTOPOHBI B3POCIOT0, PAHUMOCTH, COPEBHOBATENILHOCTH CO CBEPCTHUKAMU, NATbHEUIIUM pa3BuTHeM oOpasa S pebeHka,
€ro JeTaIn3aruei.



Ilears PaGouyeii nporpamMmsbI:
Co3naHue yclioBHi [UIs €CTECTBEHHOI'O IICUXO0JI0IMYECKOr0 Pa3BUTUS peOeHKa.

3anauu Padoueili nporpamMmbi:

1. Co3naBath ycnoBus isl POSIBJICHUS TO3HABATEIILHOM aKTUBHOCTH.

2 CriocoOcTBOBAaTh CAMOIIO3HAHUIO PEOCHKA.

3. CoBepieHCTBOBaTh KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKH, HEOOXOMMBIE JIJIsl YCIISITHOTO Pa3BUTHS MIPOLIECca OOIICHUS.

4 [Mpomomkare (GopMUPOBATE YMEHHE MOJYHUHSATH CBOM JCHCTBUS MpaBHIIAM, YCIOXKHSS JCATEIBHOCTh Yepe3 YBEIMYCHHUS KOJIMYECTBA
MIPaBUIL

5. Co31aBath yCIOBUS IS TAIBHEHIIIErO pa3BUTHUS ITAMSITH, BOCIIPUSTHS, MBIIIICHHSI, BHUMAHHUSI, BOOOPaKEHHUSI.

6. dopmMupoBaTh YMEHUE TOTIHHSITH CBOE TIOBEICHUE HPABCTBEHHBIM HOPMaM.

7. Pa3Butne smonmonanbHON cdeprl. Beenenue pedenka B Mup denoBedecknx amMouuid. CriocoOCcTBOBATh MPOSBICHUSIM SMOIIMOHATBHON
BOCIIPUUMYHUBOCTH, OT3BIBUNBOCTH

8. PasBurtue muaHOCTHOM chepbl — POPMHUPOBAHUE ATICKBATHON CAMOOIICHKH, ITOBBIIIICHUE YBEPEHHOCTH B cele.

Konuenryanbsnas ocHoBa PaGoueii nporpaMmmbi:

CopepkaHue MPOTrpaMMBI CTPOUTCS Ha Huesx paspuBaroniero oOyudenust J.b. DOnpkonmna u B.B. [laBeimoBa, ¢ y4eToM BO3pacTHBIX
O0COOCHHOCTEH U 30H OIMKANIIIEro pa3BUTHSL.

HeseBas rpynna:

[IporpamMma aapecoBana JeTsMm 4-5 IeTHEr0 Bo3pacTa (CpeAHe rpynibl AETCKOro Caa).

Bo3pactHbie ocoGenHocTH eTel 4-5 er

Ilokazamenu Hopmamuewl
Benymas notpe6HOCTS: [ToTpebHOCTH B OOIIIEHNH, TTO3HABATENIbHAS AKTUBHOCTD.
Benymas ¢pynkius: Harnsaao-o6pa3zHoe MbIIIIEHHE.
Urposast 1eaTensHOCTb: KonnextruBHas urpa co CBEpCTHUKAMU, POJIEBOM JUAIIOT, UTPOBAsi CUTYaITHs.
OTHo1IEHHE CO B3POCITBIMU: BrecutyatuBHO-1€710BO€: B3pOCIIBIN — HCTOYHUK WH(POpMAITUH.
OTHOIICHNE CO CBEPCTHUKAMMU: CuTyaTHBHO-/ICJIOBOE: CBEPCTHUK MHTEPECEH KaK MapTHEP MO CIOKETHON UTpe.




:‘)MOI_[I/II/Ii CTapaI-OTCH KOHTPOJHUPOBATHE OMOLUH, ITOABIAIOTCA 3JICMCHTBI SMOIIMOHAILHOM OT3BIBUMBOCTH.

Crioco0 mo3HaHusI: Bomnpockl, pacckasbl B3pociioro, SKCIIEPUMEHTHPOBAHHE.

OOBeKTHI TO3HAHUS: [IpenmeTs! U SIBICHUS HETIOCPEACTBEHHO HE BOCIIPUHUMACMEIC.

Bocnpusitue: BocnpusiTie ceHCOPHBIX 3TAJIOHOB, CBOHCTB MPEIMETOB.

Buumanwue: BHumaHwue 3aBUCUT OT HHTepeca peOeHKa, Pa3BUBAIOTCS YCTOMYMUBOCTh M BO3MOXKHOCTB TIPOH3BOJIBHOTO
MEPEKITIOYCHUSI.

VY nepxxuaet BHuManue 10 — 15 MunyT.
OObem BHUMaHUS 4 — 5 IPEIMETOB.

ITamsTh: KparkoBpemeHHast; SU30JMYECKOE 3aIIOMUHAHNE 3aBUCUT OT BHUJIA JICATEILHOCTH.
O0bem namsaTu 4-5 npeaMeToB u3 S5, 2-3 neHCTBUS.

Mprimienune: Harnsaao-o6pasHoe.

Boobpaxenue: PenponykTuBHOE; MOSIBICHHUE HJIEMEHTOB TBOPUYECKOTO BOOOPaKEHUS.

VYcnoBust yCemHOCTH: Kpyrozop B3pocioro u Xxoporio pa3BuTasi peub.

HoBoobpa3oBanus Bo3pacTa: 1. Kontpomupyromiast GyHKIHS peun: pedb CIIOCOOCTBYET OpraHU3aIllii COOCTBEHHOM NEITEIbHOCTH.
2. Pa3BuTHe crmocoOHOCTH BBICTpaMBaTh dJIEMEHTAPHBIC YMO3AKITIOUEHUSI.
3. [TosiBeHuEe 371€MEHTOB CIOKETHO-POJICBOM UTPHI.

HporpaMMa COCTaBJICHA B COOTBECTCTBHUHU C:

v ®denepanbHbIM 3aKOHOM OT 29.12.2012 No 273-03 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparnuny;

v @denepallbHBIM  TOCYJAPCTBEHHBIM  00pa30BaTENbHBIM CTAaHAAPTOM JOIIKOJBHOTO OOpa30BaHMs, YTBEPKACHHBIM TMPUKA30M
MunuctepctBa oopazoBanusi U Hayku P® ot 17 okta6pst 2013 r. Ne 1155;

v [Iporpammoii NCUXOIOTrO-NeAArOrMUYeCKUX 3aHATUN JI TOMKOJIbHUKOB «l[BeTuk-cemunsetux» noj penakuueit Kypaxesoit H.1O.- M.:

WzparensctBo «Peuby, 2014.



IIpyuHUMIBI NpOBeIeHUs] 3AHATHI

o CucTteMHOCTb 1OJJa4l MaTepuara.

. Harnsannocts.

o [IMKIMYHOCTE IOCTPOEHUS 3aHATUH.

o JloCTymHOCTS.

o Pas3BuBaronuii 1 BOCIUTATENbHBIA XapaKTep MaTepuana,

2. [IpoexTHpoBaHNe 00pPa30BaTEJIbLHOIO NMPoOLECCA

KosanuyecrBo 3anstuii: 32

Ilepnoan4yHOCTB: pa3 B HEJEIIO

IIpono/uxkuTenbHOCTDH 3aHATHII: 20 MUHYT;

YuciaenHoctn: 8-10 denoBek;

®opma: rpymnmnoas - 3aHATHS;

WuauBuayanbHas — AMarHocTukKa (BXxoHas (CEHTA0pD), NpoMeXyTouHas (JeKkadpb, nTorosas (Mait));

OcHamenue 3aHATHI
Aynaunoreka
HacronpHo-11euaTHbie UTpEI
[IpeameTHbIe UTPYIIKK
Hocka
Kpacku, kapanjaiu, gaomactepsl
ITucuas u nBeTHas Oymara
CrpourenbHblil MaTepuall
PaGouue Terpaau

JTansl 3aHATHSA
1. OpraHu3anvOHHBIN 3Tall.

L4 CO3,Z[3.HI/I€ 9MOIHOHAJIBHOT'O HACTPOS B I'PYIIIIC,

° YnpakHEHUs U UTPBI C LENBIO PUBJICYEHNUS BHUMAHUS JETEHU.
2. MoTuBaMOHHBIN TAIl.



L4 COOGH.ICHI/IG TCMBbI 3aHATUSA, TPOACHCHUEC TCMATHYCCKUX MMOHSTHH.

. BrrsicHEHME UCXOQHOTO YPOBHS 3HAHUM IE€TEH 110 TaHHOU TEME.

[IpakTrueckuit sar.

J [Tonaua HOBOM MH(pOpPMaLMK HA OCHOBE UMEIOLIUXCS TaHHbIX.

J 3anaHus Ha pa3BUTHE JTMYHOCTH, TO3HABATEIBHBIX MPOLIECCOB U TBOPUECKUX CLOCOOHOCTEH.
J OTtpaboTKa MOIyYEHHbIX HAaBBIKOB Ha MPAKTHUKE.

PecdnexcuBHsblii Tarm.

° O06o001IeHre MOTYYeHHBIX 3HAHHH.

J [TonBeneHue UTOrOB 3aHATUS.

TemaTuueckoe IVNIAHUPOBAHHUE:

CeHTs0pb 1. «S u moe umsi»
2. «/laBaiiTe 1pyXUTH»
3. «BouebHbIe crioBa»
4. «[IpaBuia nmoBeAeHUs HA 3AHATUIX
OxTs10pB 5. Panocts, rpycTs.
6. ['nes.
7. VY nuBienue.
8. Hcnyr.
Hos16pn 9. CnokoiicTBHe.
10. 51 XO351MH CBOUX YYBCTB.
11. CnoBapuk SMOLUH.
12. SI3BIK NBHIKEHUH U HKECTOB.
Hexabpb 13. MBI Tak MOXO0XKH.
14.  MBbI Takue pasHbIe.
15. C keM s KuBy.
SuBapb 16. Mou mOMONTHUKH I'JIa3KH.
17. Mou NMOMOUTHUKH YIIKH.




18. Mo¥i MOMOIIIHUK HOCHK.
®despanb 19.  Moii TOMOUIHUK POTHK.
20. Mou MOMOIIHUKH PYYKH.
21. Mou NOMOIIHUKY HOXKKH.
22. W3 gero e cnenagel HATU MaJILYUKH?
Mapt 23. N3 4gero xe caenanbl HAIK JEBOYKHU?
24. Crpana BooOpazunus.
25. [Iporynka no ropony.
26. 3npaBcTByH, BecHa.
Anpenb 27. Jlenb cmexa.
28. B rocrsax y cKa3ku.
29. Moii TFOOMMBINA CKa30YHBIA TEPOH.
30.  Tepoii u moaBur.
Maii 31. S1 moOmro cBoro 3eMitro, 3eMils JTIFOOUT MEHS.
32. 5l Xxouy OBITh CHACTIMBBIM.

3agaun

Mecsanubl

IMonuoHaIbHAA cepa

KommyHukaTnBHas

JInunocTtHas cdepa
chepa (bep

BoueBas cgepa




CenTs0pb Coznanue ®opMupOBaHUE 4yBCTBA dopmMupoBaHue Jlmarnoctuka yMeHH
SMOLIMOHAIBHO- IIPUHAJICKHOCTH K npezcTaBieHui o ceoe, JIeCTBOBATH 110
0J1aronpusATHOrO KJiIMMaTa | TpyIie, o0yuyeHue KaK O JIMYHOCTH. IIpaBUJIaM BO BPEMs UTPHI.
B IpyIIIE. AJIEMEHTApHBIM IPaBHJIaM
Counomerpudeckoe o01eHus.

HUCCIEeN0OBaHUE NETEH.

OKTs10pb 3HAKOMCTBO CO dopmMupoBaHue dopmMupoBaHUE dopmMupoBaHue
CI0CO0AMHU BBIPAYKEHUS MO3UTUBHON MOTHBALMU IIpeICTaBICHUM O IIPOU3BOJILHOTO
SMOLIMOHAIBHOIO oO011eHus. JMYHOCTHOM IIOBEJICHNUS B ITOJIBHIKHBIX
COCTOsIHUSA (PagoCTh, IIPOCTPAHCTBE. urpax ¢ 1-2 npaBunamu.
IpyCTh, THEB, YIUBJICHUE)

Hos6ps 3HaAKOMCTBO C YMOILIUEH — Pa3zButue B3aumonomoniu | CHuKEHHE mTopora dopMuUpOBaHUE
ucnyron. PaGora co Y B3aUMOIIOIIEPKKH. TPEBOKHOCTH. IIPOU3BOJILHOTO
ctpaxamu. CocraBieHue MIOBE/ICHUS B MTOJIBUYKHBIX
CJIOBapsi SMOLIMIA. urpax c¢ 1-2 npaBuiamMu u

B cuasuux urpax (1-2
IIpaBuJIa).

Jlexabpb dopMHpOBaHHE Pa3Butne ymenus dopMupoBaHue dopMupoBaHue
MIO3UTUBHOTO YUUTHIBATh 2JIEMEHTapHBIX IIPOU3BOJILHOTO
HMOLIMOHAJIBHOTO HMOLIMOHAJIBHOTO IpesicTaBIeHui o cele, MOBE/ICHUS B MOJIBUYKHBIX
OTHOILIEHUS K cebe. COCTOSIHUS IPYTOTro CBOEM TeJl€e, KaHajlax urpax c 1-2 npaBuiamu u
Jnarnocruka. YyeJioBeKa MU OOILEHUH. TIO3HAHMSL. B cuasuux urpax (1-2

MpaBmIIa).

SAuBapp dopMHpOBaHHE Pa3Butne ymenus dopMupoBaHue dopMupoBaHue
MIO3UTUBHOTO paboTaTh B rpymre. 2JIEMEHTapHBIX IIPOU3BOJILHOTO
HMOLIMOHAJIBHOTO IpesicTaBlIeHui o cele, MOBE/ICHUS B MOJIBUYKHBIX

OTHOILIIEHUS K cele.

CBOCM TCJIC, KaHaJ1aXx
IIO3HAaHUA.

urpax ¢ 3-Ms npaBUIaAMHU.
OO6yuenue pabote ipu
CITyXOBOUM MHCTPYKITHH.




®eBpaiib dopMupoOBaHUE PasButue ymenus DOopMHUPOBaHUS YMEHUS ®opMupoBaHue
MTO3UTHUBHOTO CIyLIaTh APYroro 3aMey4aTh pagoOCTHbBIE IIPOU3BOJIBHOTO
AMOLMOHAJIBHOTO YeJI0BEKa. COOBITHS B CBOCH KHU3HH. MIOBEJCHUS B CUIAYUX
OTHOLLEHHUS K CBOUM urpax (3 mpaBuiia)
OJIN3KUM.
Maprt DopMHUpOBaHHE Pa3Burne ymenus dopMupoBaHue dopMupoBaHue
MTO3UTHUBHOTO BBIPAXKATh CBOU MBICIIH. aJIeKBaTHOW MTO3UTUBHOU IIPOU3BOJIBHOCTH
AMOLMOHAJIBHOTO CaMOOILICHKHU. IIOBEJCHUS IIPU
OTHOLLEHHUS K CBOUM BBIITOJIHCHUH
OJIN3KUM. IIACbMEHHBIX 3aJJaHUH C
3-Ms paBUJIaMH,
JIEHCTBYIOIUMHU
MIOCJIEI0BATEIBHO.
Anpenb Pacno3znaBanne Pa3Butue ymenus Pa3BuTune aneMeHTapHbIX ®opMuUpOBaHUE
SMOLMOHAIBHOTO BBIOUpATH POJIb B (hopM caMmOCO3HAHUS. MIPOU3BOJIBHOCTH
COCTOSIHMS T€POEB CKA30K. | T'PYIIIOBOM UIPE. IIOBEJCHUS IIPU
BBIITOJIHCHUU
MACBMEHHBIX 3aJJaHUN C
3-Ms mpaBHJIaMy,
JIEUCTBYIOLLIUMH
OJTHOBPEMEHHO.
OOyuenue padote 1o
3pUTEIBHON MHCTPYKIIMH.
Mai Jlnarnocrtuka. Jlnarnocrtuka. Jlnarnocrtuka. Jlmarnocrtuka.




Mecsinbl Icuxodusnosiornyeckas cepa BoooOpa:kenue
CeHTs0pb Pa3BuTHe «MHIUBUAYATH3AUN BOCHPUATUS»
Pa3BuTHEe MUMHUYECKOI BHIPA3UTEIHLHOCTH. (cOOCTBEHHOTO  BHUJCHHS  TPEIMETOB U
SIBJICHU)
OxkTs10pb Pa3BuTHEe MUMHYECKO BHIPA3UTEIHLHOCTH. PazButue «MHIUBUAYaTU3ALUKU BOCIPUSTHUS»
(coOCTBEHHOTO  BUACHHUS  TPEIMETOB U
SIBJICHUI)
Hos16pn OOyuenue mpuemaMm camopaccialnenus uis | PempoaykTuBHOE ¢ 3JIeMEHTaMU TBOPYECKOTO
cOpoca MCUX03MOLMOHAIBHOI'O HAIPSKEHUSL. Ha OCHOBE pabOThl CO CKa3KOM, OKHBIIEHUE
SMU30/10B CKA3KU MPU MTOMOIIN PUCYHKOB.
JHexabpb Pa3BuTHe MenKOI MyCKYIaTyphl pyKH. PenponykTBHOE € 37€MEHTaMU TBOPUYECKOTO
HAa  OCHOBE  MPEACTABIECHUS  3HAKOMBIX
MIPEJMETOB 10 BKYCY U 3aI1axy.
SuBapp CHATHE  TCMXOMOTOPHOIO  HampsbkeHUs. | PempoayKTuBHOE ¢ 3ileMEHTaMu TBOPYECKOTO
[Ipeononenue ABUraTeIbHOrO aBTOMATU3MA. Ha OCHOBE paboThI C 0Opa3amH.
®deBpainb PazButuss  ymeHuss  ynpaBisTh ~ CBOMM | PempoayKTHBHOE C 3J€MEHTaMU TBOPYECKOTO
npixanueM. OOy4deHMs] pa3iMYHbIM TEXHMKaM | Ha OCHOBE IIPEACTaBICHHUS IPEAMETOB 110
JbIXaHHUSL. CBOMCTBaM, OIIMCAaHHE M PHUCOBAHUE ATHUX
MPEeIMETOB.
Mapt CHsTHE  TICHUXOMBIIIEYHOTO  HampspkeHus. | PenmpoayKTHBHOE ¢ 3leMEeHTaMu TBOPYECKOTO

OO6ydeHue npuemMam pesaKcarym.

Ha OCHOBE pabOThI C pa3HbIM MaTEPHUATIOM.




Arnpenb OOyuenue TEXHUKaM BBIPA3UTEIbHBIX | PEenpoayKTUBHOE C 3JIEMEHTAMH TBOPUYECKOIO
NBW)KEHUHM, CO3[JaHHe BO3MOXKHOCTEH Ui | Ha OCHOBE pabOThl OyMaroi U TKaHbo.
CaMOBBIPAKEHUS.

Maii JnmaraocTtuka. JmaraocTtuka.

Kparkoe cogepxanne mporpaMmMsl

CeHTs10pb
Sauarue Ne 1.

Tema 3ansaTus: «51 u moe ums»

Henu: Crutotuth rpymmy. CHopMUPOBATEH MOTOKHUTEILHOES OTHONICHHE K 3aHATHAM. CIIOCOOCTBOBATH TAPMOHM3AIMHM OCO3HAHUS PEOCHKOM
CBOETO WMEHH, OOyueHHE YEepeJOBaHHIO IMPOU3BOJIBHOTO pacciabliieHuss U HAMNpsHKEHHUS MBI Tela, Pa3BUTHE MEIKOM MOTOPUKH MalbleB U
KOOP/AWHAINH ABMKEHUS, PA3BUTHS TBOPUYECKOTO BOOOPAKCHUSI.

OOopynoBanme: KapTUHKH (el (100poii u 31101), KapTUHKK cka3ouHbIX repoeB (Hesnaiika, benocuexxka, CHerypouka, CuHernaska u T.1.),

3arajiku Mmpo pajyry, peJakcallMoHHast My3bIKa, TUCThI C UYMEHEM Ha Ka)XJI0ro peOeHKa, IIBETHBIC KapaHIallly.

1 sman: opeanuzayuoHHuwlIl.

Jletu 310poBatoTCs APYT € APYroM pa3HbIMU CIOCOOaMHU.

2 saman: MOMuUBAYUOHHDLLI.

K nersm npuxoznst nse ®eu: @es ceera u des Tombl. OHN paccKa3bIBalOT CKa3Ky O TOM, KaK MUp CTall pa3HOIBeTHbIM. [Ipurnamaror nereit B
nyremlecTsue no Paxyre.

3 aman: npakmuyecKui.

becena 00 nmeHax.

Urpa «Iloem nms».

Jletn cHavana npuIeBaroT cBOM UMeHa. [loToM npoXionbIBaroT.

Urpa «O0BsicHN UMsI»

Jletn 0OBACHSIOT MOYEMY CKa304HBIX TepoeB Tak Ha3Banu (Hesnaiika, benocuexxka, CHerypouka, CuHerinaska u T.11.)

Urpa «JIackoBoe ums»



Jletn paccka3bIBaloT O TOM, KaK MOXHO JJaCKOBO UX Ha3BaTh, KaK JOMa MX JACKOBO Ha3bIBAIOT.

Urpa «B3pocioe umsi»

[Icuxomor 0OBACHSCT NETSIM, KaK MOJTy4aeTcs B3pocyioe ums. [IporoBapuBaer B3pocible UMEHA JCTEH.

JpixarenbHas rumHacTuka «llopa BcraBaTh»

Hrpa «Pa3HouBeTHas Ckazka»

JleTn oTIpaBIIsAIOTCS MyTEIECTBOBATH 110 paayre. 3araJblBaHue 3arajiok o paayre. beceaa o cocTaBisIOMIMX paly>KHBIX 1[BETaX.
Penakcanus «Ha Gepery o3epa»

Urpa «Packpack cBoe UMs»

4 sman: peghnexcusHulii.

[TonBenenue UTOroB, peduiekcusi, pUTyas MpoLaHusl.

3austue Ne 2.

Tema: «/laBaiiTe APYKUTH)»

Heaun: Crtotuts rpymiy. CHopMupoBaTh NOJOKHUTEIBHOE OTHOIIEHUE K 3aHATHSM.

OO6opynoBanmne: TreoMeTpudecKkue QUTYPHI, IPUKPEILICHHBIC HA CIUHKY CTYyJ1a, OWMJIETBI C TEOMETPUYCCKHUMH (PUTYypaMu, KApTUHKA THOMUKA

c OONpPIIMMHU yIIaMH, JIMCTBI HAa KaXAOTO peOCHKa ¢ 3agaHueM — JaOupuHTOM (WM TETpaa), MBUIBHBI pacTBOpP, KOJOKOJBYUK, IIBETHBIC
KapaHJally.

1 sman: opeanuzayuoHHbILL:

Becena o apyxo0e.

2 sman. MOMUBAYUOHHDBLIL.

[TonBukHas urpa «I[lapoBo3uk IpyxObI».

Jletr enyT Ha «IIaPOBO3HKE JIPYKOBD K YIIACTHKY B TOCTH. B 3TOM mapoBO3WKe €CTh OMpe/IeICHHbBIC MpaBUJIa.
HyxHOo OBITH K APYT APYTY BEXKIMBBIMU U BHUMATEIbHBIMH,

[TosiBieHue epcoHaka YmiacTuka. Y ACTHK Mpeiaract JeTsIM BMECTE ITOUTPaTh.

3 oman: npakmuyeckuil:

HUrpa «He3naiika»

Ecnu Ymactuk Ha3pIBaeT MpaBUIBLHO UMA peOeHKa, TO JETH XJIOMAIOT, €CITU He MPaBWIBHO, TO TOMAOT.
Junamudeckas nay3a «[lokaxu oTragky». YIIaCTHK 3araJibIBacT 3arajku, a ISTH IOKa3bIBAlOT TAHTOMHUMOM OTTaJIKH.
[ManpunkoBast rumMHacTHKA «J{pyx0ar»

3aganue «IIpsaTku»

HaiinuTe Ha KapTHHKAX TeX 3BEpeid, KOTOPBIX Bl OTTAIaIH.

3amanne «JlaOUpUHTHI»



3anaHue BBIONHACTCS B pabounx Terpansix. Ilomorute YiacTuky npoiTu JaOUpUHT.
[TonsuxHast urpa «3ampu»

[lo curnany KoJI0KOJIbYMKA AETHU 3aMUPAIOT U OTMHUPAIOT.

Urpa «Pa3znyBaiics, my3bIpb»

[Icuxomnor myckaer MblIbHBIE ITY3BIPH, & JETH UX JIOBAT

4 sman: peghrexcusmbwiii.

[TonBeneHnne UTOTOB, pediekcusi, pUTyasl IPOIIAHHS.

3ansaTue Ne 3.

Tema: «BoJiedHble cj10Bay»

Hesm: IIpogomkuth crutauuBarh rpymniy. Pa3BuBaTe HaBbIKM KyJIbTypHOro oOmeHus. Co3nath yciaoBUs AJIi aKTUBHOI'O BOCHPUATHUS J1€ThbMU
HACBIIICHHOI'0 MaTeprala.

OoopynoBanue: «[InceMo», KyKila, KApTUHKU 3BEPEi, JHMCTHI Ha KAXIOTO peOCHKA C 3aJaHHeM-Ta0upUHTOM (WJIM TETpaan), KApTHHKH IS

urpsl «HeTBepThIN JTUIIHUNY», IBETHBIC KAPaHIAIIH.

1 sman: opeanuzayuonHbwlii:

Urpa «/laBaiite mo3aopoBaemcs!»

2 sman: MOMuBAYUOHHbIU.

1. [Ipuno nuceMo npurnamiesye B BonmedHnyro ctpany»

2. becena «3auemM Hy)XHO OBITh BEXKIIMBBIM

3 aman: nPpakmuyecKuil:

Urpa «Tearp» Ilcuxonor pacckaspiBaeT MCTOpHUIO Ipo Marry u 3Bepeil. B koHIle mporcxoauT o0cykaeHne HCTOPUH.
Urpa «Iloxamyicra»

BBINONHAIOTCA TONBKO TE 3aaHUsI, KOTOPbIE IICUXOJIOT IIPOCUT BBIIIOJIHUTH, TOBOPS BEKIIMBOE CIOBO, MTOXKAIIYICTA.
[TanpunkoBast TMMHACTHKA: «MBI JEIWIIN all€IbCUH»

3ananue «I[lomoru Gemoukex»

3asiaHue BBINONHSIETCA B pabounx TeTpaasx. («Jlabupunr»)

3ananue «Haiigu nmumHee»

3asaHue BBINONHSIETCA B pabounx TeTpaisax: Packpack JIMIIHUI pUCYHOK.

Hrpa «BexnuBo-HeBeKIUBO». [ICHX0JIOr TOBOPUT pa3HbIEC CUTYALIUH.

Ecnu nroau BenyT cedst BEXKIIMBO, TO IETH XJIOMAIOT, €CJIA HET, TO TOMAOT.

Hrpa «BexuBbIid MAYUK»

JleTn BCIIOMUHAIOT BEKIIMBBIE CII0BA, KOTOPBIE 3HAIOT.

4 sman: peghnexcusHulii.



[TonBenenue UTOroB, pedueKcusi, puTyas MPOLaHHs.

3ansaTue Ne 4.
Tema: «I[IpaBui1a MOBeIeHUS HA 3AHATHAX)»
Heau: IlpomomxaTh crutauMBaTh Tpynny. Pa3BuBaTh KOMMYHUKATHBHBIC HaBBIKHM, HEOOXOAMMBIC I oOmeHus. Pa3BuBaTh HaBBIKH
KyJIBTypHOTO 00I1eHus. Pa3BuBaTh mpor3BOILHOCTH (YMEHHUE CIYIIATh HHCTPYKLHUIO B3POCIOro, COOII0AaTh MPaBUIIa UTPHI).
Oo0opynoBanue: KapTUHKA WM UTPYIIKA CKa30YHOTO NEPCOHAXKA, KAPTUHKU C CUTyalusiMU (Urpa «XOpoIIO-IJI0X0»), M4, JIUCTHI C 3a/IaHHEM

Ha Kaxx70ro pedenka «/lopucyii!» (nnm terpaan), IBETHbIC KapaHaIIH.

1 sman: opeanuszayuorHwll.

Jlet IpUBETCTBYIOT APYT ApYra pa3HbIMH CIIOCOOAMHU.

2 sman.: MOMUBAYUOHHDBLIL.

[TosiBeHue cka3oyHOro MepcoHaxa. [ OBOpUT 0 TOM, UTO HE 3HAET, KaK MPaBHIbHO ce0s BecTH. [Ipocut momoniu y nereil.

3 saman: npakmu4eckuil.

Urpa «Pazmpiuisii-ka»

Cka304HBII repoil paccka3bIBaeT, Kak OH paHbIIe ceds Bel (He cOoOII01a MpaBuiia TIOBEACHNUS) M KaK 3BEpPH Ha HETO OOMJIEINCH, 2 OH HE 3HACT
nouemy. O0bsicHuTE?

Urpa «/laBaiiTe mo3gopoBaemcs»

Korga nano 3nopoBarbesi? Uto 3nauuT 310 cioBo? st uero monu 3popoBatotes? Kak MOXHO mo310poBaThesi?

Jlunamuueckas naysa «TaHel B Kpyry».

Urpa «KTo no3san?»

PebeHoK ¢ 3aKpbITHIMU I1a3aMH JJOJDKEH Y3HATh TOTO, KTO €ro MO3BaJl 0 MIMEHHU.

[TonBwxHas urpa «lloxkamylicta» BBINOTHSAIOTCS TOJIBKO T€ 3aJaHUs, KOTOPbIE ICUXOJOT MPOCHUT BBINOJIHUTb, TOBOPS BEXKIUBOE CIIOBO,
MOXKAJIyICTa.

[TanbunkoBast riMHAcTHKA: «MBI JETUIN alleTIbCHH

Hrpa «Yro xopo1o, a 4To 1mioxo». JIeTn y4ar cka304yHOro nepcoHaxa.

Ecnu 510 AypHast npuBbIUKa, TO 3TO MJIOX0, a KAK MOXKHO CJIeJaTh XOPOILIO.

3ananue «Jlopucyi»

3aaHue BBINONHsIETCA B pabounx TeTpaisax. JleTu JOpHCOBBIBAIOT PUCYHOK (HA YTO MOXO0XKE?).

Urpa «Msuuk npaBuin»

[Icuxonor kuaaeT M4 pedeHKY U TOT Ha3bIBAeT KaKOE-TO OJJHO MTPaBUJIO MOBEJCHUS Ha 3aHITHH.

4 sman: peghnexcusHulii.

[TonBenenue UTOroB, pediekcusi, puTyasl mpoLiaHus.



OKTs0pb:
3auarue Ne 5.

Tema: «PagocTb u rpycTh»

Hesm: Co3manue OGmaronpusiTHOM aTMocdepbl Ha 3aHATHH. Pa3BUTHE KOMMYHUKAaTHBHBIX YMEHHH M HaBBIKOB, YMEHHUS paboTaTh B TpYyIIIE.
[IpuBieus BHUMaAHUE JIETEH K IMOLMOHATILHOMY MUPY uenoBeka. O0yuuTh BRIPRXKEHUIO PAJOCTH, TPYCTH U UX PAaCO3HABAHUIO.

OO6opynoBanmue: KapTUHKa paJocTHOro oOjauka, pagocTHas MYy3blKa, JIMCTHI Ha KaXJoro peOeHKa (MU TeTpalau), 3epKajo, KapTHUHKa

IPYCTHOrO 00JayuKa, TPyCTHAsI My3bIKa, KAPTUHKH SMOLMM (PaloCTh, TPYCTh), IIBETHBIC KapaH IaIlIH.

1 sman: opeanuzayuoHHbvII.

[TpuserctBue «O0IaKO»

2 sman: MOMuUBAYUOHHDLLIL.

O6naka nMpuUriamarT JeTeld TOUrpaTh ¢ HUMH.

3 saman: npaxmu4ecKutl.

3amanue «S pagyrock, KOraa...»

PanoctHoe 0651a4K0 3HAKOMHT JETeH ¢ PalOCTHBIM KapaHIalIMKOM, KOTOPBIH 3alMCHIBAET BCE PalOCTHBIE COOBITHUS.

3ananue «l[IputBopmuk» (pagocTh)

BrimonusieTcs nepes 3epkajiom.

Korna yenoBeky pagocTHo, 4To oH Aenaet? Kak usmensercs ero nuuo. [Tokaxu.

Junamuueckas naysa «Becenble MapTHILIKI

Urpa «Kak noctaButh pagocth?» JleTH BCEMH BO3MOXKHBIMU CITIOCOOAMHU CTAaparoTCs pa3BeCEeNIUTh UTPYUIKY: TNIAJAT, MIEKOUYYT, yiablOatoTcs,
JapAT MOJapKu U T.1.

3ananue «PajgocTh U rpycTh»

Jletu BBIOMPAIOT U3 PUCYHKOB PAJOCTHBIN U IPYCTHBIN U OOBSICHSIIOT CBOM BBIOOD.

3ananue «[IpuTBOpLIIMK» (TPYCTH)

BrinosiHsieTcst nepen 3epKaaom.

Korna yenoBeky rpyctHo, uto oH aenaet? Kak n3mensiercs ero nuno? ITokaxu.

3amanne «PamocTHOE U TPYCTHOE 00IauKO0»

3amaHue BBIMOJIHACTCS B pabounX TeTpaasx. JleTu pucyroT paocTHOE U IPyCTHOE 00JIauKo.

Urpa «Haiign»

Hensites Ha koMaHabl. OHa (M3 KapTUH CKa304YHBIX T'€pPOeB) BHIOUPAET PaJOCTHBIX, APYyrast — TPYCTHBIX.

[TanbunkoBas rumHacTuka «Obaka»

Urpa «3aragku-TonoTymKmy

[Icuxomnor ynTaer neTsM, KOT/a YelOBEK PajlyeTcsl WIM TPYCTUT, U €CJIM 3TO MPaBUIbHO, JETH XJIOMAIOT B JIQJAOUIKH, €CJIU HET, TO TOMaroT
HOTaMH.



4 sman: peghnexcusHuiii.
[TonBenenue UTOroB, pedekcus, puTya IpOIIaHHus.

3ansarne Ne 6.

Tema: «I'neB»

Iean: Pa3BuTrie KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB M YMEHUIH. 3HAKOMCTBO € 3MOLIMEN «THEBY. [IpuBieueHne BHUMaHus K SMOLMOHAIILHOMY MUDPY
YeIJI0BEKA.

OO0opynoBanme: KapTHHKAa CEpAUTOro 00JauKa, 3epKano, KapTOUKU ¢ SMOLUAMH (pajocTh, FHEB), JIUCTHl HA KAXIO0T0 peOeHKa JUIsl 3aJaHus

«Jluct rHEBa», CTAKaHYMK I'HCBA, IIOAYIIKa (I/IJ'II/I MATKas I/IFPYIHKa), MY3BIKAJIBHOC COIIPOBOXKIACHUEC, IBCTHBIC KapaHaalln.

1 sman: opeanuzayuorHbwll.

O6nmayka 37J0pOBAIOTCS C IETHMHU.

2 sman: MOMuUBAYUOHHDLLIL.

O06naKko 3HAKOMHT PeOST CO CBOMMH APY3bSIMH.

3 aman: npaxmudecKutl.

3ananue «4 cepxkych, Korja...»

Cepautoe 00J1a4K0 3HAKOMHT JIETEH ¢ CEPIUTHIM KapaHAAIINKOM, KOTOPBII MOXKET 3alucarh TO, KTO I€TeH 3JIHT.
3ananue «l[IputBopimuk» (THEB)

3a/laHue BBINOJIHSIETCA MIEpE]] 3€PKaIOM.

Korna yenoBek cepantcs, 4to oH jaenaer? Ilokaxu, Kak BBIMISIUT TBOE JIHII0, KOTJIA Thl CEPIUIIbCS?
[Tcuxornmuactuka «Kopoab bopoBuk»

BeinosnHsercs nepes 3epKajiom.

JleTn paccMaTpuBarOT CBOM JIMIIA, Jeasi UX CEPAUTHIMU (IO CTUXOTBOPEHHE).

3ananue «Pa3nenu Ha rpynms

Paszpatorcs kaproukn «Yragai SMOLMIO» U IETH JEJAT UX HA TPYIIIBI.

IToxgsuxkHas urpa «Bynkan»

Benymuuit pebeHOK - ByJiKaH, OCTajbHbIe — TypUCThl. Koraa TypucThl MOAXOAT K BYJIKaHY, OH HAUWHAET CEPAUTHCS.
3ananue «bombie HE CEpKYCh»

[Icuxonor paccka3blBaeT AETAM, KaK MOXKHO CIIPABUTHCS CO CBOEH 3JI0CTHIO.

3apanue «Cepauroe 001auKo»

Jletu B pabounx TeTpaasx PUCYIOT CEpAUTOE 00IauKO.

[MTanpunkoBas ruMHacTUKa «O01aKka»

Urpa «JIuct ruesa»

JleTH pUCYIOT «3JI0M» PUCYHOK, a IOTOM €r0 PBYT.



Urpa «3aragku-ronoTymKm)

IIcuxonor unTaeT CUTyaluu, KOT/ia JII0IU MOTYT cepauThbcs. Eciau npaBuibHO, TO I€TH XJIONAOT, €CIU HET, TO TOMAOT.
4 sman: peghnexcugHulii.

ITonBeneHnue UTOroB, peduexcusi, puTyas NpOoLaHHsL.

3ansaTue Ne 7.

Tema: «YauBJjienue.

Hean: Pa3BuTtve KOMMYHUKAaTHBHBIX HaBBIKOB, TaKTWJIbHBIX OapbepoB. [lpuBieueHune BHUMaHHUS K 3MOLMOHAIBHOMY MHpPY YEJIOBEKa.
OOyueHus pacrio3HaBaHUIO U BRIPAKEHHIO AMOIIHI: paJIoCTh, TPYCTh, THEB, YIUBIICHHE.

OOGopynoBanme: KapTHHKA YAUBICHHOTO 00Jlaka, 3epKallo, ra3eTa, My3blka, KApTUHKH Ui 3afaHus «Ha 9To moxoxke?» Ha Kaxaoro pedeHka,

KapTUHKHU 3MOI_[I/II71, OBCTHBIC KapaHAallH.

1 sman: opeanuzayuoHHbII.

Urpa «JlaBaiite mozpopoBaeMcs ¢ O01akomM»

2 sman: MOMuUBAYUOHHDLLIL.

O6mako pacckas3biBaeT pedsTaM CTHXOTBOPEHHE.

3 saman: npaxmu4ecKutl.

3ananue «S1 yauBisitoch, KOTAA. .. »

VY auBIICHHOE 00JIAYKO 3HAKOMHUT JETCH U yIUBICHHBIM KapaHIalTuKOM, KOTOPBIH MOXKET 3alHChIBATh YAUBIBUIKA. UTO Bac yAUBIISCT?

3ananue «[IpuTBopmuK» (yIUBICHHE)

3a/iaHue BBINOIHSIETCA MEpe]l 3€pKaIoM.

Korga uenoBek yausmisiercs, uto oH aenaet? [lokaxu?

[TonBuxHas urpa «Y AMBUTENIbHAS ra3eTa

Ha mon knmagercs razera u Bce J€TH Ha Hee BCTAIOT, TOTOM T'a3eTa CKIIabIBAETCs MOMOIaM M UTpa MPOJ0IDKaeTCs. Y IMBUTENBHO, YTO HA TaKOU
MaJIEHbKOM Tra3eTe MOXKET TOMECTUTHCS CTOIBKO JETEH?

3ananue «Y AUBICHHOE 00JIaK0o»

Jletu pUCyIOT yIMBIEHHOE 00JaKO.

3a/iaHue BBIMONHSIETCA B pabounx TeTpasix.

[TanpumkoBast ruMHacTUKa «O0IaKay

3ananue «Y AUBUTEIbHbBIC KAPTUHKI»

3a/iaHue BBINONHSETCA B pad0ounXx TeTpaasx.

Ceituac BbI peBpaTUTECh B BONIIEOHUKOB. [IpeBpaTtute GUTypsl B KaKMe-TO HOBBIE MPEAMETHI.

Urpa «Kakoe y My3bIKH HacTpoeHUE?»

JleTu y3HAIOT, KAKOE HACTPOCHUE Y MY3BIKH.



4 sman: peghnexcusHuiii.
[TonBenenue UTOroB, pediekcust, pUTya MpoLiaHus.

3ansarue Ne 8.

Tema: «Ucmyr»

Henu: Pa3BuTHe KOMMYHHKAaTHBHBIX HaBBIKOB, HabOmomatenbHOCTH. OOydeHUE PACIIO3HABAHHWIO W BBIPAKEHUIO HCIIYTa, CTpaxa, PajgoCTH,
rpycty, yauBieHus. [IpodunakTuka 1 KOPPEKIUs CTPaxoB y JIETe: )KUBOTHBIX, CKA30YHBIX MIEPCOHAKEH.

Oo6opyaoBanue: ucmyraHHoe 00J1ako, 3€pKajo, JIUCTHI ¢ 3aganueM «Haiiau, KTo cripstaics» (WM TeTpajar) Ha KaKI0ro pedeHka, CyHIY4OK,

KapTUHKHU SMOHHﬁ, LIBETHBIC KapaHJallu.

1 sman: opeanuzayuoHHbII.

O06naKko MPUBETCTBYET JETEH.

2 sman: MOMuUBAYUOHHDLLIL.

OO6nmavko mpuramnaer AeTeld ¢ HUM IMOUTPaTh.

3 aman: npaxmudecKutl.

3ananue «1 00roch (MHE CTPAIIHO), KOTJA. ..»

Hcnyrannoe 061auko 3HAKOMUT JETEH ¢ UCIYTaHHBIM KapaHIallIMKOB, KOTOPBI MOXKET 3aIIUCHIBATH CTPAXH.
3ananue «l[IputBopmuk» (UCHyT)

3a/laHue BBINOJIHSIETCA MIEpE]] 3€PKaIOM.

[Tokaxw, KaKk BBITJISIAUT TBOE JIMIIO0, KOTJIa TeOe CTPAIITHO.

[TonBuxHas urpa «CoByIIKa-cOBa»

JleTu mpeBpaIaroTCcs B MBIIIEK, 32 KOTOPHIMU OXOTUTHCS COBA.
3amanne «Mcmyrannoe 061ako»

3a/ianue BBIMONHSIETCA B pabounx TeTpasx.

Jletu pUCyIOT UCIIyraHHOE€ 00JaKo.

3ananue «/cmyrannoe 1epeBo»

Haiinu Tex, kTo crpsrancs noa aepeBom. Kto koro 6outcsa? (MbIIIKa — KOIIKY, KOIITKa — CO0aKy, 3aiiYMK — BOJIKA)
Urpa «3aragku-ronoTymKm,

[Tcuxomor YnTaeT CUTYAIMK, KOT/1a JTFOH MOTYT OOSIThCS.

Ecnu mpaBuIIbHO, TO  JIETH XJIOMAIOT, €CJIM HET, TO TOMAIOT.

Konkypc «borocex»

[Icuxonor MPUHOCHUT CYHTYYOK, B KOTOPBIN MPSYET «OOIOCHKIY AETEH.
4 sman. peghnexcusHbiil.

[TonBenenue UTOroB, pediekcusi, pUTya MpouiaHus.



Hosi0psb
3ansaTue Ne 9,

Tema: «CnokolicTBHEe»

Heau: Pa3BuTHEe KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, NMPEOJOJICHUE TAKTHIBHBIX OapbepoB. IIpuBicueHre BHHUMaHUS K SMOUMOHAIBHOMY MHPY
YeJIOBEKa.

OO6opynoBanmne: KapTUHKA CIIOKOWHOTO 00J1aKa, 3epKaJio, KApTUHKH dMOIIHH (PaloCcTh, CTPax, THEB, TPYCTh, CIOKOWCTBHE), CIIOKOHHAS MY3bIKa,
TETPaH WIH JIMCTHI ¢ 3aanueM «llone sMouuii» Ha Kaxa0ro, UBETHbIE KapaH Ialllu.

1 sman: opeanuzayuoHHuvll.

JleTn 310pOBarOTCs C OOJIaKaMH.

2 sman.: MOMUBAYUOHHDBLIL.

O06uako mpuriamaer pedsiT ¢ HAMH IIOUTPaTh.

3 oman. npakmuyeckui.

becena 06 sMo1IMOHATEHOM MHUPE YEIOBEKA.

3amanue «5 crokoeH, Korjaa. .. »

3amganue «[IpuTBOPIIHUK» (CIIOKOHWCTBHE)

3aJjaHu€ BBIMOJIHIETCS MEPE]T 3EPKATIOM.

CrniokoiiHoe 00J1aK0 3HAKOMHUT JIETEeH CO CITIOKOMHBIM KapaHJAIIMKOM. JIeTH OKa3bIBaIOT, KaK BBITJISIUT CIIOKOMHBIN Y€JIOBEK. XOIAT, TOBOPSIT,
MOKa3bIBAIOT.

Crniokoiinas urpa.

Jletu paccka3bIBalOT O CIIOKOMHBIX UTpax. BeiOupaercs kakas-HUOYIb OJIHA U BCE B HEE UTPAIOT (HACTONBHO-TIEYaTHAs ).

Hrpa «X03591H CBOMX YyBCTB»

[Icuxomnor paccka3bIBaeT 0 TOM, YTO MHOT/Ia YEIOBEK HE ObIBAE€T XO3IMHOM CBOMX UYBCTB U T€ MPHUHOCAT eMy MHOro orop4yenuii. [lo komane
«IIpbIry - mpeITatoT, 0 KoMaHae «CTOm» - OCTaHABIUBAIOTCS.

BcnoMuHaOT NTUKTOrpaMMBbl YK€ U3BECTHBIX 3MOLIUMN.

3ananne «CIIOKOMHOE 001a9K0»

3a/iaHue BBIMONHSIETCA B pabounx TeTpasix.

Jletu pUCYIOT CIIOKOMHOE 00J1a4uKO.

[TanpunkoBas ruMHacTHKa «O0IaKay

3amanue «Ilose >Moruiny

3a/ianue BBIMONHSIETCS B pab0ounx TeTpasx.

B pabounx TeTpaasx HapHCOBaHbI yAUBIEHHOE, CIIOKOMHOE U 3J10€ JIMI0, HAaJ0 HAaUTH TOJIBKO CIIOKOMHOE.

3ananue «HaliguTe CriOKOMHYIO MY3BIKY».



JleTu cirymaroT My3bIKY U UIIYT CIIOKOMHYIO.
4 sman: npaxmu4ecKutl.
[TonBenenue UTOroB, pedueKcusi, puTyas MPOIaHHS.

3ansatue Ne 10.

Tema: «51 X0351MH CBOUX 4yBCTB)»

Henu: [IpuBneueHre BHUMaHuUs K SMOLIMOHAIIBHOMY MUPY denioBeka. O0ydyeHre caMOKOHTPOJIIO.

O0opynoBaHme: 1IBETHK-CEMHUIIBETHK, JIUCTHI HA KAKIOTO peOCHKa, [IBETHBIC KapaH IaIllH.

1 sman: opeanuzayuoHHbvII.

Urpa «J{oOpoe xuBOTHOE

2 sman: MOMuUBAYUOHHDLLIL.

B roctu x nmersm mpumien nBeTHK-ceMuIBeTHK. OH mpejyiaraet JIeTsM MPUAyMaTh CBOM >KelaHusA. UTo ke HYKHO cAelaTh, yTOObI HaIu
XKenaHus cobutHCh?

3 saman: npakmu4eckuil.

Urpa «Cobauka X04eT JTacKu»

Jletn 1o odepean npeBpamaroTcs B codauek. PeOeHok —«cobadukay MOAXOAUT K JETSIM U JETH €r0 TIIAT.

becena «KTo Takoi X035MH CBOMX YyBCTB?»

Urpa «OBomiHbie qpa3HUIKI» (I€TU Ipa3HATCS HA3BAHUSIMU OBOILEH U CTApAIOTCs HE OOUIETHCH).

Urpa «AKyIbI-ppIOKI» - TUHAMHYECKAS Tay3a.

AKYIBI JIOBAT PBIOOK.

Yupaxnenue «Tearp»

JleTu ¢ MOMONIBIO B3pOCIOr0 MHCUEHUPYIOT cTUX Mapiaka «/[Ba MaJIeHBKHUX KOTEHKa».

[IpoBoautcs ananus.

Hrpa «lIBeTHK-CEMULIBETUK»

JleTn pUCyIOT UBETHK — CEMUIBETUK U MPOrOBAPUBAIOT CBOM JKEJIAHUS.

4 stam: peIeKCUBHBIN.

[TonBenenue UTOroB, pediekcusi, puTya MpouiaHus.

3ansgaTue Ne 11.

Tema: «CioBapuk 3mMouuin»

Heaun: [TpuBnedyeHnre BHUMaHUS K SMOIMOHATHPHOMY MHPY ueioBeka. OO0ydeHHne pacro3HaBaHUIO W BBIPAXKEHUIO AMOIUI: pagoCcTh, TPYCTh,
THEB, YJIUBIICHUE, UCIIYT.



OO0opynoBaHme: KapTOUKH C YMOLIUSIMH, IIBETHBIE KapaHalllH, 3epKajlo, pa3pe3Hblie 00JaKa ¢ pa3HbIMU 3MOIUSIMU, CKa30UHbIE TEPOU C PA3HBIM
HACTPOEHHUEM, JIUCThI Ha KaXKJI0r0 pebeHKa (WU TeTpain), My3bIKa.

1 sman: opeanuzayuoHHbvII.

Jletu 310poBatOTCs C 00IAKOM.

2 saman: MOMuBaAyUOHHbLI.

OO6nako mpuriIamaer aeTei MoryisaTh 1Mo Hely.

3 aman: npaxmu4ecKutl.

3ananue «Haiiou npyra»

Jletn TOJKHBI XOAUTH 10 KOMHATE C TEM € BBIPAXKEHHUEM JIMIIA, KaKOe y HEro B pyKax 00JIauko.
3ananue «Cobepu 061aK0»

Pa3pesnbie o6maka cobuparor aeTu.

3ananue «CKa304HbIE TepOn»

[Icuxomor mokaspIBaeT ACTSIM Pa3IMUHbIX T€POEB CKa30K C Pa3HBIMU SMOIMOHATBHBIMU BBIPAXKCHUSIMH Ha JIUIAX. J[eTH UX y3HaIOT.
[TanpunkoBas rumHacTuka «O01aKay.

3amanne «OxuBH 00J1aKO»

Jlopucyi, Ha 94TO TTOX0Xke 00JaK0?

3ananue «Moe HacTpOeHUE

3a/iaHue BBINONHSETCS B pabounx TeTpasxX.

Hapucyit 06;1ako ¢ TeM HacTpoeHHEM, KOTopoe y TeOsl ceidac.

[TonBmxHas urpa «3ampu»

et npeBpamatorcst B obnaka. Eciu myet Berep, To obiaka IiIbIBYT 10 HEOY, €CIM BETpa HET, TO OHU 3aMUPAIOT.
3ananue «Jlyxaiika sMOLHiI»

3a/1aHue BBIMOJTHACTCS B pA00OUUX TETPAJISX.

Jletu B TETpajsix pUCYIOT T€ IMOLIUHU, KOTOPHIE 3HAIOT.

4 sman: npaxmudecKuil.

[TonBenenue UTOroB, pediekcusi, puTya MpouiaHus.

3ansaTue Ne 12,

Tema: «SI3bIK IBHKEHUH U )KECTOB»

Hesm: [aTh neTsM HadaJdbHbIC 3HAHUS O KYJIBTYpPE JKE€CTa, BOSMOKHOCTH BbIpakaTh CBOM MBICIW W YYyBCTBA MPHU MOMOIIA MHUMUKH, KECTOB,
JIBMOKCHMIM, OCAHKH, TTO3EI.

OO6opynoBanme: My3bIKka, cka3ka ¢ kKapTuHkamu «Kypouka Ps6a», cka3ouHblil iepcoHax, CTHX «CIIOHY,



1 sman: opeanuszayuorHul.

Jletu 310poBaroTcs co CKa3ouHbIM nepcoHaxem (HesHaiika).

2 sman. MOMuUBAYUOHHUOLIL.

Hesnaiika npocut nereil 0 MOMOIIM U MIpUIJIaliaeT AeTed B cTpany MomdyaHus.
3 oman. npakmuyeckui.

3ananue «llokaxu pykamm»

[Icuxosor Ha3pIBAET MPEIMET, a JICTH OMUCHIBAIOT €TO PYKAMH.

3amanue «Iloxonkay»

JleTn XOIAT Tak, KaK XOJST pa3HbIE JIFOAU U 3BEPH.

Urpa «Arpymku»

Kaxxnp1it peOeHOK MMOKa3bIBAET, B KAKYI0 UTPYIIKY OH IIpeBpaTmiicsa. Bee M0mKHBI OTraaaTh.
JluHamuueckas naysa.

3amanne «Pacckaxu cka3Ky 0e3 CI0B»

Jletu mpy MOMOIIY TICXO0JIOTa PaccKa3bIBAlOT Moda ckazky «Kypouka Psoay.
3ananue «Pacckaxxu CTUXU pyKaMu»

3a/iaHue BBINONHSIETCA B pab0o4nXx TeTpasix.

Jletu paccka3zbiBatoT cTux A.bapto «CioH» Ipy MOMOIIH KECTOB.

Otron «Tumre!»

JIBa MBIIIOHKA JTOJKHBI IIPOUTH YePE3 AOPOTY, HA KOTOPOU CIIMT KOT.

4 sman: peghnexcugnwiii.

[Togsenenue uToroB, peduiekcus, puTya MpoIaHusl.

Jdexalpb

3ansaTue Ne 13.

Tema: «MbI TaK NOX0KW»

Heaun: obecrieunT NMpoQuIAKTUKY COLMAIBHOM ajnanTanuu AeTted, (opMHUpOBAaTh UYBCTBO NPUHAMIEKHOCTH K TpyIIE, IOMOTaTh peOEeHKY
4yBCTBOBAaTh ce0s OoJiee yBEpEeHHO.

Oo6opynoBanue: urpymika win kapruaka Ounun unu CoBa, My3bIKa, KAPTOUYKHU AJIs UTPHI «BoNeOHuK.

1 sman: opeanuzayuoHHblU.

Jletu 310poOBatOTCs pa3HbIMU CIIOCOOAMH.

2 sman: MOMUBAYUOHHDBLI.

[TosiBnenue nepconaxa OunrH. OUIUH pacCKa3bIBaeT JAETAM, UM OHH CETOJIHS OYIyT 3aHUMAThCS.

3 sman: npaxmudecKul.



VYnpaxxnenue «HeM sl IOX0K HE cocella CIpaBay

JleTn 1o Kpyry BBIIOJIHSIOT 33JIaHUE.

Urpa «O06e3bsHKIY.

Jletu pa30uBaIOTCs MO MapaM U BBIMOJIHSIOT YIIpaKHEHUE (KOTIUPYIOT IBUKECHHUS).
JnHamuyeckas naysa.

Urpa «JIro6mro-He 110011105

Jletn paccKka3bIBarOT YTO OHU JIFOOAT, a 4TO HET.

Urpa «lIpeBpaiienue

Komnara npeBpartumnacse B jec, a IeTH B 3BEPEil, IePEBbEB, MTHII.
Urpa «Bommeornk»

JleTn BCTAIOT TaK, KaK IMOKa3aHO Ha KapTOUKe.

4 sman: peghnexcugnwiii.

[TogBenenue uToros, peduiekcusi, puTya MpoIaHusl.

3ansaTusa Ne 14.

Tema: «MbI TakHe pasHbIe».

Hesn: yuuTh pa3nuyaTh UHAMBUAYaJIbHbIE OCOOCHHOCTU JETEH B IpyIIEe, ONpPENesaTh CBOM BKYChI B €1e, IPEANOUTEHHs 10 OTHOLIEHHUIO K
KUBOTHBIM, HTPaM, 3aHATHUSM, CPABHUBATH CBOW BKYC CO BKYCaMH JIPYTHUX.

Oo6opynoBanme: ctux «4Yto HpaBUTCS TeOE?», KITyOOK HUTOK, KAPTHHKH OBOIICH U (PPYKTOB, My3bIKa.

1 sman: opeanuzayuoHHuwlIl.

Jletu 310poBar0TCsA pa3HbIMUA CIIOCOOAMH.

2 sman: MOMuUBAYUOHHULLI.

[Tcuxonor unurtaer getsm ctuxorBopenue O.Kuszesoit, P.Crepkuna «Uto Tebe HpaButcs?» [louemy nereii Ha3pIBarOT MO-pazHOMY?
3 oman. npakmuyeckuu.

Urpa «Kiybouex»

IIcuxomnor nepenaer 1no Kpyry AeTsIM KIyOOK, a KaK/Iblii peOCHOK Ha3bIBAET CBOO JIIOOMMYIO UTPYIIKY.
Urpa «51 mro0mio».

JleTn U3 pa3HbIX KApTUHOK BBIOMPAIOT OBOIIU M (PPYKTHI, KOTOPbIE UM OOJIbIIE BCErO HPABATCS.
JnHamuyeckas naysa.

Hrpa «loTpoHscs 10...»

Jletn OJKHBI AOTPOHYTHCA JI0 TOTO, Y KOTO... KenTast pyTdoika, KpacHble TydIu, CHHUN OaHT U T.1.
Hrpa «Hro He Tak»



Urpator komangamu. OaHa KOMaH1a 3allOMUHAET, BO YTO OJIETHI I€TU JPYrod KOMaH/bl, IOTOM OTBOpauMBaroTcs. IIcuxonor MeHseT oaexabl.
Hy»xHo oTragaTs, 4T0 U3MEHUIIOCH.

Urpa «KT0 310?»

Ilcuxosnor paccka3blBaeT O KaKOM-TO peOEHKE, U JETH J0JIKHBI Y3HATh, KTO 3TO.

4 sman: peghnexcugHulii.

ITonBenenue UTOroB, peduexcusi, puTyas NpOLaHHsL.

3austue Ne 15.
Tema: «C keM 1 :KUBY».
Heaun: BpI3BIBATH y ACTEH MHTEPEC K COOCTBEHHOW JMYHOCTH, AAaTh JETAM IMPEIACTaBICHUE O PA3JIMUHBIX OTHOIICHHUSIX B CEMbE (S ChIH, BHYK,
OpaT ¥ T.11.), BOCOUTHIBATH Y JA€TEH YyBCTBO INIyOOKOW MPHUBSI3aHHOCTU U JIIOOBU K cCaMOMYy OJIM3KOMY YEJIOBEKY — MaMe; YUHUTh BbIpaKaTh BHUMaHUE K
MaMHUHOU 3a00Te 000 BCEX WIEHAX CEMBH.
OobopynoBanue: kykia Marma, TUCTHI Ha KaX0T0 pedeHKa, IBETHbIC KapaH Ialliu.

1 sman: opeanuszayuorHolil.

Jletu 310poBat0TCs pa3HbIMU CIIOCOOAMH.

2 sman.: MOMUBAYUOHHDBLIL.

Becena «C xeM TbI )KUBEIIb? )

3 aman: npakmu4eckuil.

Urpa-6ecena «Kto Mb1?»

B roctu npunuia kykina Mama. OHa mpocuT eTel paccka3aTbh O CBOEH CEMbE.
[Hogsuxnas urpa «Kapycenn»

Bri6upatorcs Mama u [1ana u3 nereit. Pogurenu npuriamaror 1eTei «rmokaTaThCs» Ha Kapycemu.
becena «Mamuna kpacoray.

Yuraercs ctux npo mamy. JleTu paccKa3bIBarOT PO CBOMX MaM.
[TanpunkoBas ruMHacTUKa «CeMbs»

3amanne «CuacTauBas CeMbsi»

JleTH pUCYIOT CBOIO CEMBIO.

4 sman. peghnexcusHbiil.

[TonBenenue UTOroB, pediekcusi, puTya MpoIiaHus.

SHBapb.



3ansaTue Ne 16.

Tema: «Mou NOMOIIHUKH TJIA3KH)

He.]'[l/l: COBCpHICHCTBOBaHI/Ie BOCHpI/ISITI/ISI. 3aerHHeHI/I€ HaBBIKOB UCCJICIOBAaHUS HpeﬂMeTOB C IOMOIIIBHO COOTBCTCTBYIOH_II/IX OpI‘aHOB I{yBCTB.
TpenupoBKa 3pUTENIBHBIX OIIYIICHUH. Pa3BuTHe 3pUTEIbHOTO BHUMaHUs. Pa3BuTHE 3pUTEIHHOM MaMITH. AKTHBHU3AIUS TBOPUYECKOM aKTUBHOCTH.

OO6opynoBaHue: KapTUHKA THOMHUKA C OOJIBIIMMH TJIa3aMH, UTPYIIKU s 3anaHust «[IpsaTku», TUCTHI ¢ 3agaHueM Ha Kaxaoro «Haiiam TeHby

(unu TeTpaau), 3arajiku, My3blKa, LIBETHbBIE KapaHJallli.

1 sman: opeanuzayuoHHbvIII.

JleTy IpUBETCTBYIOT CBOU YaCTH TEJIa.

2 saman: MOMUBAYUOHHDLIL:

Pebsitam npeanaraeTcs MomyTenecTBOBaTh B JieC.

3 saman: npaxmu4ecKutl.

[TosiBnenne nepconaxa ['nomuka ['nasactuka.

becena: «Jlyig yero HyxHsI r1aza?»

I'mmuacTuka s rias.

VYnpaxHeHue «3alioMHU CBOUX JIPY3€i»

Jletu, OTBEpHYBILKCH, ONUCHIBAIOT, BO YTO KTO OJET.

Urpa «IIpstkn»

W3 HecKONBbKUX UTPYIIEK OJHA yOUpaeTcs, a AETH OTTabIBAIOT, KaKasi UTPYIIKA «CIPSATAIAChy.
VYupaxunenue «IIporyikay (nanbunkoBas THMHACTHKA)

3ananue «llyranuna»

3asiaHue BBINOIHSIETCA B pad04nX TeTpasX.

ITocmoTpute Ha KapTUHKH. Kakue >KMBOTHBIE TaM CIIPATAINCH?

3ananue «KoBpuku»

3anaHue BhINOJIHACTCS B pabounx Tetpaasix. [lonbepn kaxxaoMy KOBPUKY 3aIUIaTKY.
Urpa «3anpemieHHOE ABUKEHUE»

IIcuxonor mokasbIBaeT ABMKEHUS, IETH TIOBTOPSIOT, HO TONATh HOI'aMU HEJb3s (TaKkoe MPaBUJIo).
3ananue «Haiiau TeHp»

JIeTH UIYT CHUIIYIThl pa3HbIX 3BEPEU.

VYnpaxunenue «Otragai 3arajikum»

Jletsim 3arajpiBatoTcs 3arafaku. CuirysTsl OylyT OMOTaTh OTIabIBaTh.

4 sman. peghnexcusHbiil.

[TonBenenue UTOroB, pedueKcusi, puTyas MpOLIaHHs.



3ansaTue Ne 17.

Tema: «Moif MIOMOIIHUK HOCHK»

He.]'[l/l: COBepLHeHCTBOBaHI/IC BOCHpI/IHTI/ISI. 3aerHJIeHI/Ie HAaBBIKOB HCCJICAOBaAHUA HpGI[MeTOB C IIOMOIIIBHO COOTBGTCTByIOH_[I/IX OpI‘aHOB LIyBCTB.
TpenupoBka 000HSHUA. AKTUBH3AIUS TBOPUYECKON aKTHUBHOCTH.

O6opynoBanue: KapTHHKAa THOMUKA, Pa3HbIE MMPEAMETHI, KOTOPbIC CUIILHO MAaxXHYT, 33JJaHue Ha KKI0TO pedeHka «JlabupuHTy (Wil TeTpaan),

LIBETHBIC KapaHJalln, MYy3bIKa.

1 sman: opeanuzayuoHHbvIII.

JleTy IpUBETCTBYIOT CBOU YaCTH TEJIa.

2 saman: MOMuBAYUOHHLLI.

Pebsitam npeanaraeTcs MomyTenecTBOBaTh B JIeC.

3 saman: npaxmu4ecKutl.

[TosiBnenne nepconaxa ['nomuka Hrox-Hrox.

becena: «Jlyig uero HyxeH Hoc?»

I'mmuacTuka s Hoca.

VYpaxHeHue «3anaxu»

IIcuxonor naer paszHble KOPOOOUKH € 3araxamu, JETH JTOJIKHBI yraaaTh, YTO B KOPOOOUKE.
Urpa «IIpusTHBIA-HENPUATHBIN

Ynpaxknenue «3aM0ok» (MaJbYMKOBasi THMHACTHKA)

3amanne «BHUMATEIBHBIN HOCHUKY

3aanue BBIMONHsIETCA B pabounx TeTpaasx. OOBenH TONBKO T€ MPEAMETHI, KOTOPhIE UMEIOT 3arax.
3ananue «JlabupuHT»

3a/iaHue BBIMONHSIETCA B pabounx TeTpasix.

VYnpaxkHeHnue Ha pacciabiieHue.

4 sman: peghnexcugnwiii.

[TonBenenue UTOroB, pediekcusi, puTyasl mpoLiaHus.

3ansaTue Ne 18.

Tema: Moii NIOMOIIHUK POTHK»

Iean: CoBepiieHCTBOBaHNE BOCIPUATHS. 3aKPEIUIEHHE HAaBBIKOB MCCIIEOBAHMSI IIPEIMETOB C MIOMOIBIO COOTBETCTBYIOIIUX OPraHOB YYBCTB.
TpeHupoBKa BKYCOBBIX ONTYIEHUN. AKTHBU3AINS TBOPUYECKONH aKTHBHOCTH.

OOopynoBanme: KapTUHKA THOMUKA, 4 KapTOUKHU: TOPbKUH, CIaJKUI, COJEHBIN, KUCIbIM U pa3Hble MPOAYKTHI, KOTOPbIE JE€TH MPOOYIOT U

pacKiIaAbIBarOT Ha CBOU MCCTA, KAPTOUKHU C I/I306pa)KeHI/IeM OBOH_IeI‘/’I, TETpaan, UK JIMCTBI C 3aIaHUCM Ha KAXKIO0TO pe6eHI<a, HIBCTHBIC KapaHJallu.



1 sman: opeanuzayuoHHuvll.

JleTn IpUBETCTBYIOT CBOM YacTH TeJa.

2 sman. MOMUBAYUOHHDBLIL.

PebsaTam npejyraraercst myTemecTBUE B JIEC.

3 oman. npakmuyeckui.

[TosBnenue nepconaxka ['nomuka Brycuxka.

becena: «Jlysg yero HyxeH poT?»

['mmHuacTuka s s3bIKa.

VYpaxnenue «Bkycb»

4 KapTOUYKH: TOPHKUM, CIAIKUH, COJICHBIN, KUCIIBIA U pa3HbIe MPOAYKTHI, KOTOPHIE AETH MPOOYIOT M PaCcKJIaIbIBAIOT HA COM MECTa.
Urpa «Yrouenue»

Jletu yromarwT THOMUKA Pa3HBIMH MPOIYKTaMH, KOTOpbIe OHU OO0JIbIIIE BCETO JIt00AT. [ 0BOPSAT, MOYEMY OHHU ATO JHOOST.
Vupaxnenue «l[lanpunkuy (maabuuKoBasi TAMHACTUKA)

3amanue «JlabupuHT»

3ajiaHue BBIMOJIHACTCS B pA0OUYUX TETPAISX.

3amganue «YTOIIEeHUE)

3aianue BBIMONHSICTCS B pabounx TeTpaasx. Kakue mpoyKThl HYyXKHBI U TOTO, YTOOBI CeNIaTh 60pi?

4 sman. peghrexcusHwiil.

[TogBenenue uToros, peduiekcusi, puTya MpoIaHusl.

DeBpaib.
3ausarue Ne 19.

Tema: «Mou MOMOIHUKHU YIIKH»

Heau: CoBepriieHCTBOBaHUE BOCTIPUSTHS. 3aKPETUICHHE HABBIKOB MCCIICIOBAHUS MPEIMETOB C IIOMOIIBI0 COOTBETCTBYIOIIUX OPTaHOB UYBCTB.
TpenunpoBKa ciiyXoBbIX OlylIeHUi. PazButue cayxoBoro BHUMaHus. Pa3Butue ciiyxoBoi naMsaTu. AKTUBU3AIMS TBOPUECKONW aKTUBHOCTH.

OO6opynoBanue: My3bIKa C JIECHBIMHU 3ByKaMH, KAPTUHKU THOMHKOB, TeTpaau (WK JUCTHI C 33JaHUEM Ha KaXXA0ro peOeHKa), IMKaTylKa, CKa3Ka
«IIpo Bonukay, IBETHbIE KapaHIallli, MYy3bIKa C pa3HbIM HACTPOEHUEM.

1 sman: opeanuzayuonmbslul.

JleTn NpUBETCTBYIOT CBOMX MOMOITHUKOB. [10I0T UM MeceHKy.

2 sman: MOMUBAYUOHHDBLI.

PeGsitam mpeanaraercs myTeniecTBUE B JIEC.

3 sman: npaxmudecKul.

Hrpa «JlecHbie 3ByKn»



IlosiBnenne nepcoHaxa I'Homuka ['mazka. OH NPUHOCHUT MIKATYJIKy BHYTPU KOTOpPOW KUBET CKa3Ka. J[eTM HauMHaIOT MyTElEecTBOBAaTh I10
CKa3Ke.

Urpa «Tummna u mrym». Mcropus npo Boiuka.

UreHue ckasku.

[TosiBnenne 'nomuka Yacruka.

becena: «Jlyis 4ero HyHbI yIIu?»

Urpa «Yeii 310 ro1ocok?»

JleTn oTragpiBarOT pa3HbIe royoca.

[TanpunkoBas ruMHacTuka «llanpuuku B jecy»

3ananue «JlepeBeHbKay.

JleTsiM npeaiaraeTcsi paCKpacuTh AOM pa3HbBIMU LIBETAMM.

3a/iaHue BBINONHSIETCA B pab0o4nx TeTpasx.

3ananue «BHUMaTenbHbIE YIIKW

3a/iaHue BBINONHSIETCA B pab0o4nx TeTpasx.

OOBecTH TOJIBKO T€ PEAMETHI, KOTOPbIE N3AI0T 3BYKH.

Urpa «My3bikasibHasi KOP3UHA)

JleTn, 3aKphIB IJ1a3a, yraablBalOT, YTO 3BYUMT.

Urpa «I'poMKue U TUXHE 3BYKH

Uro uznaer kakue 3Byku? Eciu THXuUE, TO 1€TU TOBOPAT — «TUXO», €CIIU IPOMKHUE, TO AETU FOBOPSIT «TPOMKO).

4 sman: peghnexcugnwiii.

[TonBenenue UTOroB, pediekcusi, puTyasl mpoLiaHus.

3ansaTue Ne 20.

Tema: «MoH NOMOLIHUKH PYYKID)

Iean: CoBeplieHCTBOBaHNE BOCIPHUATHS. 3aKPEIJICHUE HABBIKOB UCCIIEIOBaHUS MTPEAMETOB € IIOMOIIBIO COOTBETCTBYIOIIUX OPraHOB YYBCTB.
TpeHnpoBKa TaKTHIIbHBIX olyiieHui. opMupoBaHue MO3UTUBHON MOTUBAIIUU OOIIECHNUS.

OO0opynoBanne: KapTUHKA THOMMKOB, «BOJIIEOHBIM MEIIOUEK», TETpaad WU JIMCTHl C 33aJaHUEM Ha Kaxaoro pedeHka «BHuMaTenbHbIE
pyukmn», «Halau napy pykaBu4Kke», [IBETHbIE KapaHAAlllH.

1 sman: opeanuzayuoHHbll.

JleTn IpUBETCTBYIOT CBOMX MOMOITHUKOB. [10I0T UM ITECEHKY.

2 sman: MOMUBAYUOHHDBLLL.

PeGsitam npeanaraercs myTenecTBUE B JieC.

3 sman: npakmudeckuil.



ITosiBnenue nepconaxa ['nomuka Jlagomka.

becena: «Jlyist yero HyXHbI pyKu?»

Urpa «BonmieOHbIe JOMEYKNY

Wrpa Ha TaKTUIIbHBIE OLLYIICHUS.

Urpa «Mmem knan»

[To cxeme ety UILYT K] B KaOMHETE.

Urpa «BomnmeOHbIi MEeovyex»

Wrpa Ha TaKTUJIbHBIE OILYIICHUS.

Urpa «/IpyxHble NaIbUuKW» (IAJIbUYUKOBas TUMHACTHKA)
3ananue «Haiian napy pykaBuuke»

3asiaHue BBINONHSIETCA B TeTpaasax. [leTu uiyt napy pykaBuuke.
3ananue «BHUMaTENbHBIE PYUKH

OOBeny ropsiane MpeaMEThl KPACHBIM, @ XOJIOJHBIE — CHHUM.
Urpa «I'ne MbI ObLITH, MBI HE CKaXKEM, a 4TO JIealld, TOKaKEeM»
4 sman. peghnexcusnbiil.

[TonBenenue UTOroB, pediekcusi, pUTya MpouiaHus.

3ansaTue Ne 21.

Tema: «Mou NOMOIMHUKH HOKKH

Heaun: CoBepiieHcTBOBaHUE BOCTIpUSITHS. Pa3BuTHe nBUrareasHON akTUBHOCTH. DOPMHUPOBAHKE TTO3UTUBHOM MOTHUBAIIMH OOIICHHUS.
Oo6opynoBanue: KapTUHKU THOMHUKOB, JINCTHI C 3aaHueM «Halau mapy camokky» Ha Kaxjoro peOeHKa WM TeTpaju, [IBETHBIC KapaHIallly,

KapTUHKY U1 UTpbl «HeTBepThIN INIIHUNY, CTUX «Becenslii XOpoBoaY.

1 sman: opeanuzayuoHHuwlIl.

JleTu TpUBETCTBYIOT CBOMX MTOMOITHUKOB U MOIOT UM MECEHKY.
2 saman: MOMuBaAyUOHHbIU.

Pebsaram npejiaraercst myTemecTBUE B JIEC.

3 oman. npakmuyeckuu.

[TosiBnenne nepconaxa ['nomuka Ton-Torm.

becena: «Jlyist uero Hy>kKHbI HOXKKHU?»

Urpa «I'e MbI OBLITH, MBI HE CKQKEM, a YTO JIEIalId, TOKAKEM).
[TanpunkoBas ruMHactuka «llanpuuku B necy»

3amanne «Haiinu mapy camoxky».

3a/iaHue BBIMONHSIETCS B pab0ovnx TeTpasx.



3ananue «HaBenem nopsaok»

3agaHue BBINOJIHACTCS B pabounx TeTpaasix. (urpa «HeTrBepThlil TUILIHUI)
Hrpa «Becenblit XOpoBOI»

IIcuxomor 4nTaeT CTUX, JETH BBITOJIHAIOT JEHCTBUS.

4 sman: peghnexcugHulii.

ITonBeneHue UTOroB, pediexcus, puTyai MpOLaHHsL.

3ansaTue Ne 22.

Tema: «13 gero ke caeJJaHbl HAIIM MAJLYUKH ?»

Henn: Pa3Burrie KOMMYHUKATHUBHBIX HAaBBIKOB. 3aKpeIlieHWE 3HAaHUM 00 OCOOCHHOCTAX MOBEACHHUS MalIbuMKOB. PaboTa 1o pa3BUTHIO
CaMOKOHTPOJIS.

OO0opynoBanme: M4, KAPTUHKH TPAHCIOPTA, KAPTUHKU AJIs1 UTPBI «BooOpa3my», KapTUHKH 3JEKTPONPHUOOPOB U HHCTPYMEHTOB.

1 sman: opeanuzayuonHblii.

JleTu 310pOBaIOTCS IPYT € IPYTOM pa3HbIMU CIIOCOOaMHU.

2 sman.: MOMUBAYUOHHDBLIL.

BBoanas 6ecena o mpasnHuke «3amuTHUKAa OTeuecTBay.

3 aman: npakmu4eckuil.

3ananue «ManbuuKu yMET»

Hetn crodar B kpyry. Benymuit myckaeTt Ms4 no Kpyry. JleTv ToBOpsT O TOM, YTO YMEIOT MAJIbUHKH.

3ananue « m06m10. .. »

B uentp kpyra craButcs crysi. Ha Hero no ouepenu cajniarcs MaIbUMKU U 3aKaHUMBAIOT MpesioxkeHue «Eciu s MalbyukK, TO s 1H0010. .. »

OU3KYIbTMHUHYTKA.

3amanue «TpaHcopT»

Jletn nepenaroT MsY 110 KPYTry ¥ Ha3bIBalOT Pa3JIMYHbIE BUABI TPAHCIIOPTA.

[TanbunkoBas rumHacTuka «Kopabiuky»

3ananue «Haiinu muniHee»

Haiinm B kax10M psiay JTUIIHUI BUJ TPAHCIIOPTA.

Urpa «Boobpazn»

3ananue «Hacrosmmii Mmactep»

MyXunHa, MaIbYUK JOJDKEH YMETh 3a0UTh IBO3/b, OTPEMOHTHPOBATH yTIOT. ['B03/1M 3a01BatoT yeM? BcrioMHUM ellie MHCTPYMEHTHI. A yTIOT -
3TO 4TO? (AIEKTPOIPHOOD)

Ecnu ncuxonor Ha3bIBaeT MHCTPYMEHT, JI€TH XJIONAIOT, €CIIH 3JIEKTPOIpHOOp — TOMALOT.

4 sman. peghnexcusHbiil.



[TonBenenue UTOroB, pedueKcusi, puTyas MPOLaHHs.

Mapr.

3ansaTue Ne 23.

Tema: «M3 dero ke caeJaHbl HAM 1€BOYKH ?»

Hesn: Pa3BuTre KOMMYHHKAaTUBHBIX HABBIKOB. 3aKperIeHHEe 3HaHUH 00 0COOCHHOCTSX MmoBeieHus 1eBoueK. CriocodcTBOBaTh (hOPMUPOBAHHIO
I00pOKETATENIFHOrO OTHOLICHUS K MaMe, 0adyIlKe, cecTpe, TeTe.

OGopyaoBaHHe: IBETUK-CEMHUIIBETHK, JIMCTHI Ha KaXIOro peOEHKa C pPa3HBIMH TeoMeTprueckuMu ¢urypamu mius 3amanus «KiymOay,

peilaKkCalluOHHAasA MY3blKa, MAY, TCTPAJAU WK JIUCThI HA KAXKI0I'0 C <<BycaMH>>, 3araJku.

1 sman: opeanuszayuorHwlil.

JleT IpUBETCTBYIOT APYT Apyra ¢ HOMOMIbIO BOOOPaKaeMoro I[BETOUKA.

2 sman: MOMUBAYUOHHDBLLL.

[TosiBnenue nepconaxa urpymku L{petka. OH gaput aetsam OyKeT urp.

3 saman: npakmu4eckuil.

Urpa «Knym6a». KinymOb1 pasHbIX reoMeTpudeckux Gopm.

BHyTph Kpyra 1eTH ca)xaroT KOJIOKOJIBYHKH, a BHYTPb KBajJpaTa — POMaIIKH, a BHYTPb Kpyra U KBaJpaTa — TIOJbIIaHbI.

Penakcanus «l{Betok py>xOb1»

[TanpunkoBas rumHacTUka «LIBeTOK»

3ananue «JleBOUKH yMEIOT. .. »

Jletu crost B Kpyry. Benymmii myckaer Msid mo Kpyry. JleTv roBOpsIT 0 TOM, YTO YMEIOT AEBOYKH.

3ananue <« moobumo. .. »

B nentp kpyra craButcs cryi. Ha Hero mo ouepeau caisarcs AEBOUYKH M 3aKaHYMBAIOT MpeuiokeHue «Eciu s 1eBouka, To 5 J1to0Io. . .»

3ananue «byce»

3amaHue BBINOJHAETCS B pabounx Terpansix. JleBouku oueHb mo0aT Oycel. [lopagyem neBouky M jgopucyeM Oycbl, He Hapyluas
3aKOHOMEPHOCTH.

JluHamuueckas naysa «Y 6opka»

[Mopanyem nHammx mam. Ceifuac MbI OyJeM JenaTh YOOPKY TOJ BECETYI0 MY3bIKy. JleTH OBTOPSIOT JBIKEHHE TICHXOJIOTa: MOJAMETAIOT IO,
PEXYT callaT, HapsKaroTcs Iepe]] 3epKajioM U T.4. M oTragsIBatoT, 4To k€ OHU JIeNatoT.

Urpa «3aragku» (Ha Temy «O 1eBOYKaxX)»)

3ananue «[lomoru 6a0ymrke»

baOymika 3a0bi1a OTraIkK Ha pa3rajku. PaccTaBb KapTHHKY B TOM K€ TIOPSIIKE, KaK OBLUTH MPOU3HECEHBI 3arajKu.

4 sman: peghnexcusHulii.

[TonBenenne UTOTOB, pedeKCusi, pUTyasl MPOIAHHS.



3ansaTue Ne 24,

Tema: «Ctpana BooOpaznans»

Hesm: Pa3zuBare BooOpakenue. Ilponomxare (opmupoBars BepOanbHOE OOLIEHHE, YMEHUE CllyllaTh. Pa3BuBaTh BOCHpPUATHE, BHUMAaHMUE,
namsITh, HArJISIHO-00pa3Hoe MbIUIeHHe. Pa3BUBaTh MENIKyIO 1 0011yI0 MOTOpUKY. PasButue camoco3HaHus.

Oo0opynoBanue: xaptuHka ['HOMHKa, My3bIKa CKa304Has, KapTHHKA KOpaOis, KapTUHKU-IIyTaHWIBI HA BCEX JETeH, KAPTHHKH JIAOMPUHT Ha

BCEX JleTel, KapTUHKHU 11 urpsl «Ha uto nmoxoxe?», ckaska «llyranunay, paspe3Hble KAPTUHKYU )KUBOTHBIX.

1 sman: opeanuzayuoHHbvII.

Jetu npunesatot: «3apaBcTBYH, (MMs)!»

2 sman: MOMuUBAYUOHHDLLIL.

[TosiBnenue nepconaxka ['Homuka. OH npeayiaracT A€TSIM IMyTEHIECTBUE HA KopaobJe.

3 Tan: NpakTUYECKUH.

Puryan Bxoza B ckasky.

3akpbutH 11a3a (o1 My3bIKY), IPEACTaBUIN CBOM KOpabiib, MPUAYMaH, Kak OH Ha3bIBACTCS.

JlnHamuyeckass MUHYTKA.

3ananue «3aralouyHoe KUBOTHOE

BoT MbI npumiisuin Ha Kopabiie B 4yAecHYIo cTpaHy BooOpasunus. Mbl BCTpeTHIIM BOT TaKUX >KUBOTHBIX UTO B HMX HeoOblyHOro? (Pa3Hble
YaCTH >KMBOTHBIX TIEPEITYTaHBI).

Ckazka «[lyranunay (urenue ckazku YykoBcKoro).

AHanmm3 CKa3Ku.

[TanpumkoBas urpa «l[loMOIHUK KanuTaHa

3ananue «JlabupuHT»

Beinonnsercs B TeTpaasix

3ananue «BoaHbD

Brinonnsercs B TeTpaasx.

[TocMoTpH, Ha YTO MTOXO0XKU ITU BOJIHBI, O’)KUBH HUX, JOPHUCOBAB.

[TogBuxHas urpa «Mope BOJTHYETCSI»

JlnHamuyeckass MUHYTKa.

4 sman: peghnexcusHulii.

[Togsenenue UTOoroB, peduiekcus, puTyal MpoIaHusl.

3ausaTue Ne 25.



Tema: «IlyremecrBue mo ropoay»

Henu: Pa3Butie KOMMYHUKAaTUBHOW, SMOIIMOHANBHOM cdepsbl. [IpuBuTHE MI00BU 1 GEpEKHOr0 OTHOIICHUS K cBoeMy ropoay. dopmupoBaHue
[MO3UTUBHOM CaMOOLIEHKH.

O6opynoBanue: kapTuHKa VHOIUTaHETSHWHA, KAPTUHKU MPOIYKTOB, JINCTHI Ha KAXKIOro peOcHKa, (WIM TEeTpaau), IBETHBIC KapaHIallu,

KapTUHKA WHOIIJIAHETHOTO KOPAOJIsi Ha KaXKI0ro peOeHKa.

1 sman: opeanuzayuoHHbvIII.

JleT 310pOBaOTCS APYT € APYTOM PA3IMYHBIMU TOPOJICKUMU 3BYKaMH.

2 saman: MOMuBAYUOHHbLI.

[TosBnenue nepconaxa MuomnanersHuHa. JleTu mnpemiararoT HO3HAKOMUTh €TI0 ¢ HAIIUM T'OPOJIOM.

3 saman: npaxmu4ecKutl.

Hrpa «KymaTte nogano»

Ham rocts nporonoaancs. ['ne Mol ero Mmoxkem HakopMuTh? Kakoe y Hac ceiiuac Bpemsi cyTok? Uto Mbl Oyaem nenath (3aBTpakaTh, 00€AaTh,
MOJIIHAYATh, Y’KUHATh?) U3 uero rotoBsaT eny? UTo MOKHO IPUTOTOBUTH U3 ATUX MPOAYKTOB? Ha kakue rpymiibl 3TH MPOAYKTHI MOXKHO Pa3/ICIUTh?

Urpa «3oonapk» JluHamuyeckass MUHYTKA.

[TanpunkoBas rumMHacTuka «lIpurnamenue B rearp»

3ananue «Ha30Bu MHTEpECHBIE MECTA HALIETO TOPOIAY

3a/iaHue BBINONHSIETCA B pab0o4nXx TeTpasix.

3amanue «B maraszune»

Ha3o0Bu 01HUM CI0BOM, YTO MPOAAETCS B Mara3suHe.

Urpa «Exem nomoii»

Ha xakoM TpaHcmopTe MBI MOKeM J100paThCsl AOMOI? A Hal roctb?

3amanue «Ilomoraii-ka, coOupaii-ka»

JlaBaiiTe MOMOKEM HaIlleMy TOCTIO OTPEMOHTHPOBATH TPAHCIIOPT.

4 sman. peghnexcusnwiil.

[TonBenenue UTOroB, pediekcusi, puTya MpouiaHus.

WNHomnnaHeTsSHUH yJeTaeT U ’KeJlaeT HaM OBITh BCET/Ia IPYKHBIMHU U Oepedb CBOM Topol. UTO MBI MOXKEM TOKENIATh eMy?

Urpa «[loxenanusy (mokemaHus 1eTel HHOIUTAHETSIHUHY)

3ansaTue Ne 26.

Tema: «3apascTByii, Becna»

Henu: Pa3zutue BooOpaxkeHusi. Ha ocHOBe 3HaHMI JeTel O BECEHHMX SIBJICHHUSIX B MPHUPOJE Pa3BUBATh IO3HABATENbHbIE IMCUXHYECKHE
nporiecchl. Pa3BuBaTh yMeHHE BbIpa3uTEIbHO NIepeiaBaTh pa3HO0Opa3nue BECEHHEH MPUPO/Ibl B TNIACTUKE JIBUKEHHUS, CIIOB.



OO0opynoBaHme: KapTUHKA COJHBIIIKA, pelaKcalliOHHAs My3blKa, KAPTUHKU U Urpe «BeceHHune mpu3HaKuy», TETPaau WU JIUCTHI HA KaXKJI0TO
pebenka u 3ananueM «lIpsaTku ¢ nTUaMuy, IBETHBIE KapaHalllu.

1 sman: opeanuzayuoHHbvII.

JleTu mpUBETCTBYIOT APYT JIPyra U COJIHBIIIKO.

2 saman: MOMuBAYUOHHbLI.

BBoanas 6ecena o BecHe.

Urpa «Yxoau, 3umal»

3 9Tar: NpakTHYEeCKUH.

Vnpaxuenue «Kanenby. [lanpunkoBasi rHMHACTHKA.
Hrpa «Pydeex»

Urpa «Iloacuexnukn». Penakcanus.

[TanbunkoBas rumHacTuka «Kopabinky»

3amanne «Kopabimk»

3ajiaHue BBIMOJIHACTCS B paOOUYUX TETPAISX.

Urpa «Haliin BeceHHUE TTPU3HAKIY.

Urpa «Becennsis Oepe3ay - AMHaMHUYeCcKasi MUHYTKa.
Urpa «IIpsiTku ¢ nTumaMmny

4 sman. peghrexcusHwiil.

[TogBenenue uToros, peduiekcusi, puTya MpoIaHusl.

AnpeJib:
Sausarue Ne 27.

Tema: «/lenb cMexa»

Henu: Pazputue BooOpakeHus. PazButue TBOPUECKOrO MBIIITIEHHUS.

O6opynoBanue: OWJIETHI C TEOMETPUUECKUMHU (PUTypamu, paboyue TeTpaaul WU JUCTHI C 3aJaHUSMU Ha KaXIOTO peOeHKa, I[BETHBIE
KapaHJ1alu.

1 sman: opeanuszayuoHHbl.

JleTn 310pOBatOTCs APYT C APYTOM C IOMOIIBIO CMEIINHOK.

2 sman: MOMUBAYUOHHDBLI.

BBoanas 6ecena o npasnHuke «JleHb cMexay. [[eTu morT BMecTe CO B3pOCIbIM CMENIHYIO JETCKYIO MeceHKY «KOTeHOK U mapoBo3».

3 aman: npaxmudecKul.

VYupaxHenue «buiersl Ha Becenoe MpeACTaBICHUE



Urpa «AninoaucMeHTb»

3aganue «KinoyHb».

3amaHue BBIMOJIHACTCS B pAOOYMX TETPAsX.
3ananue «/IpeccupoBaHHble KUpadbD»

3amaHue BBIMOJIHACTCS B pAOOYMX TETPAsX.
JluHamuueckas mnaysa.

Hrpa «Konrnepsn»

4 sman: npaxmu4ecKutl.

[TonBenenne UTOroB, pedueKcusi, pUTyas MPOIIaHHS.

3ansaTue Ne 28.

Tema: «B rocrsix y ckazku»

Ilesm: PazBuBare BooOpaskeHHe, NaMsITh, TAHTOMUMHUYECKYIO U PEUEBYIO BBIPA3UTEILHOCTb.

3aKperisaTh 3HaHUS COJepKaHUs CKa30K. Pa3BUBaTh TBOPUECKOE MBIIIICHUE.

O0opynoBaHme: CyHIY4YOK C NMPEIMETaMU WM KapTHHKAMU W3 CKa30K, urpa «Yramail cka3ky», 3amanue «JlabupuHT» Ha Kaxmoro pedeHka
(unu TeTpaaM), LIBETHbIE KapaHAAIlM, CKa30YHblE I'€pOM C pa3HbIM HacTpoeHueM, ckaska «Tepemok» (umu «Penka», «Tpu mensens», «Tpu
IIOPOCEHKAY).

1 sman: opeanuszayuorHwll.

JleTu npeacTaBisoT ce0s CKa30YHBIMU T'€POsSMU U 310pPOBAIOTCA APYT C JPYTOM.
2 sman: MOMUBAYUOHHUGIU.

BBopnas 6ecena: «Kakue cka3ku Bbl IIOOUTE?»

Urpa «Yranaii ckazky» («BoeOHbIi CyHyd0K)

3 oman. npakmuyeckuu.

3ananue «JlabupuHT»

Hrpa «JlpyKHbIE IPEAMETHI»

ITogBuxnas urpa «bypatuHo»

Urpa «Colepu KapTUHKY»

[TanpunkoBast riMHAcTHKA «JIATYIIKK)

3ananne «CKa304HbIE TEPON»

3aganue «Teatpy. Jletn ApamMaTU3UPYIOT CKa3Ky MO JKEJIAHUIO.
4 sman: peghnexcusHulii.

[TonBenenue UTOroB, pediekcusi, puUTyasl mpouiaHus.



3austue Ne 29,

Tema: «Moii JJI00UMBIIi CKA304YHbIN Tepoii»

Henu: cocoOCTBOBATh CAMOBBIPAKCHHUIO PeOCHKA, YYUT €ro CPeJCTBAMHU KECTHKYJSIMU W MHUMHUKH TIepefaBaTh Hamboyiee XapaKTepHBIC
YEepThI IEPCOHAkKA CKA3KH.
Oo6opynoBanme: nepconax «Komnobok», KapTUHKU CKA304HBIX ['€POEB, TUCTHI HA KAXKI0TO peOeHKa, LIBETHBIE KapaHJaIlll, My3bIKa.

1 sman: opeanuzayuoHHuvll.

Urpa «JloOpoe KUBOTHOEY.

2 sman. MOMUBAYUOHHDBLLL.

[TosiBnenue nepconaxa «Konobok». OH crpamuBaet aerei 00 uX TOMMBIX CKa3Kax.

3 aman: npakmu4eckuil.

Urpa-ynpaxuenue «Cka30uHbIe 3alLIb»

JleTn BCTIOMUHAIOT, B KAKUX CKa3Kax BCTPEYAFOTCS 3aMIIbl, KaK OHU ceOs BEAYT.

IToxa3biBator.

Hrpa «XopoBoJ CKa304HBIX I€POEB»

B uenTpe xopoBoja pedeHOK, KOTOPBIH H300pa)kaeT KaKOTro-TO CKa304HOI0 Teposi, a AETU JODKHBI Y3HATh, KTO 3TO.

JnHamuyeckas naysa.

Urpa «Ilogapok cka304HOMY I'epOro»

[Ipuxonar pa3Hbie CKa30YHbIE MEPCOHAKH (KAPTHHKU) U JICTH MPEIararoT, YTO MOXKHO €My MOJapPUTh.

JleTu pUCyIOT CBOETO CKa30YHOT'O T€pOs MM CKa3Ky.

4 sman. peghnexcusnwiil.

[TonBenenue UTOroB, pediekcusi, puTya MpouiaHus.

3anarue Ne 30.
Tema: «I'epoit u moagBHUI».
Henu: Pazputue BooOpaxkeHus. Pazputue TBopueckoro MuluieHus. Pa3BuTie ypoBHsS BHUMAaHMsI, HA0II01aTEIbHOCTH.

CrocoOCcTBOBaTh CAMOBBIPAKEHHUIO peOCHKA, MOJHSATHIO €r0 CAMOOIICHKH.
3aKperIsATh MOHATHS «XOpPOIIO — IIOXO0», OYAUT B ACTIX A00pOe Hadayio, CIIOCOOCTBOBATh BOSHUKHOBCHHIO JKEJIAHHS COBEPIIATH JIOOpHIC
MTOCTYIIKH.
OO6opynoBaHme: TUCTHI HA KAXKIOTO peOCHKA, [IBETHBIC KapaH IaIlld, My3bIKa, KAPTHUHKH CO CKA30YHBIMH I'ePOsSMHU.
1 sman: opeanuzayuoHHulI.



Urpa «JloOpoe xuBOTHOE

2 saman: MOMuBAYUOHHLLI.

becena «Kto Takoii repoii?»

3 aman: npaxmu4ecKutl.

Urpa «Ilepenait uyBcTBO»

Jletu cagsTcs «1enoYKon» (B 3aTbUIOK OPYT OPYTY), U MOAYIIEYKaMHU MajibleB MepefaroT Ha CIMHY peOeHKY Kakoe-To 4uyBcTBO. [locnennuit
3araJibIBaeT, MEPBBII OTraJpIBacT (Kak CIOMaHHbIN TenedoH).

Urpa «bun»

Benymmii — peGeHOK OTraibIBaeT, KTO €ro Mo3Bal.

Urpa «I'epoii 1 ero moaBUr»

Jletu urparot B repoeB (CracaroT AETCKHI caj] OT 370r0 BOJIILIEOHHKA).

[TotoMm pucytoT repos. ['0BOpsT, KaKMMH KaueCTBaMU T'epoii JOIKEeH 00J1aaTh.

4 sman. peghnexcusnbiii.

[TonBenenue UTOroB, pedekcus, puTya mpoIaHus

Maii.

3ansaTue Ne 31.

Tema: «51 00110 cBo1o 3emutio, 3emJist JTIOOUT MEHSI»

Llesu: BoCIUTHIBATH IIO0OOBH KO BCEMY JKHBOMY Ha 3eMmIle.

Oo6opynoBanme: ckaska «Kak 3ailuMk McCKalnl CBOW JOM», KapTHMHKH Pa3HBIX JKUBOTHBIX, MY3bIKa, JIUCTHI Ha Ka)XJOTO peOEHKA, IBETHHIC

KapaHJaliu.

1 sman: opeanuzayuonmnbslul.

Jletn 310poBatoOTCs ¢ 3eMiiei, yTpoM, IETCKUM CaJOM.

2 aman: MOMUBAYUOHHUGIU.

Uuraercs ckaska: «Kak 3aifunk cBoit 1om uckam» (0. Xyxiaesa).

3 aman: npakmu4eckuil.

Urpa «KTo xuBeT B HatieMm o01ieM gome?»

JleTn mpuIyMBIBAIOT U U300paXKarOT Pa3HBIX KUTEJIECH HAIIETo O0IIeTo J0Ma.
Jlunamuueckas naysa.

Urpa «Ykpamaem 3emirro»

Jletu pUCYIOT Hall OOLTUI 10M — 3eMITIO U TOBOPSIT, KAK OHU €T0 JIFOOSIT.
4 sman. peghnexcusHbiil.

[TonBenenue UTOroB, pedIieKcHsi, pUTya MpOoLIaHus.



3anstue Ne 32.
Tema: «51 x04y ObITH CHACTIUBBIM
Heau: dopMupoBaHre NOJ0KUTEIHHON CAMOOIICHKH.

O06opynoBanme: cka3zka «Xo4y ObITh CHACTIMBBIMY, KAPTOUKH C SMOLIMSIMH, PAMKA «IUI TOPTPETaN.

1 sman: opeanuzayuoHHbvIII.

Urpa «JloOpoe kuBOTHOE

2 saman: MOMuBAYUOHHLLI.

becena: «4ro Takoe cuactbe?»

3 saman: npaxmu4ecKutl.

Urpa «babouxu»

Jletu nipeBpaiatoTcsi B 6a00uek U «IeTalT» IO/ MY3bIKY [0 KOMHATE.
Pabota co cka3koii «Xouy ObITh cuacTauBeIM» O. XyxiaeBa.

AHanu3 CKa3Ku.

JnHamuyeckas naysa.

Urpa «IlopTtper B pamouke».

Jletu pykamu “300pa)karoT paMOYKY BOKPYT TOJIOBBI, a TOTOM «PHUCYIOT» ce0s Becenoro, CepAuToro, 00MKXeHHOT0, CYaCTINBOTO U T.1.
Urpa «CyacTinuBbiii COH»

JleTr 3aKkpbIBarOT I71a3a U BCOOMUHAKOT CBOM CaMblIil CYACTIMBBINA COH.
Urpa «41 Obl ObLT CHACTINB, €CIH. .. »

JleTn mpoa0JIKa0T NMPEUIOKEHHUE.

4 sman. peghnexcusnwiil.

[TonBenenue UTOroB, pediekcusi, pUTya MpouiaHus.

3. O:xupnaembie pe3yJbTaThl
CHuKeHHne ypoBHS TPEBOXKHOCTH, CHI)KEHHE YPOBHS arpeCCUBHOCTH (OCOOEHHO CHATHUE JIETCKUX CTPAXOB)
Pacmnpenue kpyroszopa nereu.
Pa3BuTHe nmo3HaBaTeNbHBIX POILIECCOB (B TOM YKCIIE U TBOPUYECKOT0O BOOOpaxeHus ). Pa3BuTre Menkoil MOTOPUKH.
Pa3Butue ymeHus urpaTb CaMOCTOSATENIBHO B UIPHI (CIOKETHO-POJIEBBIE, COPEBHOBATENbHBIE, UTPhI C TIPABUJIAMU H T.JI.)
Pa3BuTHe MOTHBAIIMOHHOH cephl, JOCTUKEHHUE yCIIeXa B 1€ATEIbHOCTH.
Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX HAaBBIKOB, HAX0XACHUE APY3€i, YMEHUE MPOSBIATH IPYKECKYIO TOAIEPIKKY.



Oco3HaHue cBOel MOJ0BOM IPUHAIEKHOCTH.

4. HNHpopManmoHHO-MeTOANYECKOe o0ecrieyeHne

1. [Iporpamma MCHXOJOrO-MeIAroruyecKnuX 3aHsITHH sl JTOWKOJbHUKOB «lIBeTnk-cemunsetuk» mnoj peaakuued Kypaxkesoit H.IHO.
W3narensctBo «Peuby, r. Cankr-IletrepOypr - Mocksa 2014 r.

2. [Iporpamma mcuxo0yIOro-neAarornyecKux 3aHATUM IS JOMIKOIBHUKOB «TpomuHka Kk cBoemy f» mona penakuueit Xyxmaerou O.B.,
Xyxinaepoit O.E., Ilepsymmnoit U.M. U3narensctBo «I'enesuc», r. Mocksa 2014 r.

3. [Iporpamma SMOIIMOHAJIBHO-BOJIEBOTO pa3BUTUA JeTend 4-5 ner «HyBCcTBa BCSKHE HY)KHbBI, YyBCTBA BCSKHE Ba)KHbI», MOJI peAaKIUen
Kpsuiosoii T.A., CymapokoBoit A.I'. U3narensctBo «Peuby, r. Cankr-IletepOypr, 2011 r.

4. MeTtoauueckoe nocobue: «Pa3Butue u Koppekius ¢ ucrnoiab3oBanuem 1setay, M.B.Cunoposa. U3narensctBo «lerctBo — [Ipece» 2013
T.

5. [Tocobue st mpakTUYeCKUX pabOTHUKOB JAETCKUX CalloB: « TpeHMHIOBOE Pa3BUTHE M KOPPEKIIHS SMOIIMOHATIBLHOTO MUPa
JOIIKOJILHUKOB 4-6 jieT», aBTop-coctaButenb M.A. [lazyxuna. U3zparensctBo «JlerctBo — [Ipece» 2004 r.

6. Cepus «lIcuxonornueckas cinyx06a». 1.B. 'annueBa «TenecHo-OprHeHTUPOBAHHBIE MOAXO0/IbI K ICUXOKOPPEKIIMOHHON U pa3BUBAIOLICH

pabote ¢ nerbmu» (5-7 net). UznatenberBo «Kauromo6», Mocksa 2004 .
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